wOJT GMINY
BEDLNO

ZARZADZENIE NR 91/2022
WOJTA GMINY BEDLNO

z dnia 27 wrze$nia 2022 r.

W sprawie organizacji systemu dystrybucji preparatéw ze stabilnym jodem w postaci tabletek jodku
potasu na wypadek zdarzenia radiacyjnego na terenie Gminy Bedlno oraz wprowadzenia ,,Planu
dystrybucji preparatéw stabilnego jodu na terenie Gminy Bedlno".

Na podstawie art. 30 ust. 1 ustawy a dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z2022r.
poz. 559, 583, 1005, 1079, 1561), art. 89 ust. 1 iart. 90 pkt 3 ustawy zdnia 29 listopada 2000 r. Prawo
atomowe (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1941, z 2022 r. 974), zarzadzam co nastepuje:

§ 1. Niniejsze zarzadzenie okresla sposob przechowywania, transportu i dystrybucji preparatu jodowego na
terenie Gminy BedIno w sytuacji wystapienia realnego zdarzenia radiacyjnego.

§ 2. W celu wilasciwego przygotowania do podjecia dziatan interwencyjnych w przypadku wystgpienia
promieniowania jonizujgcego, majgcego na celu podanie ludnosci przebywajaceh na terenie Gminy BedIno
preparatdw jodowych organizuje si¢ i przygotowuje punkty przyjmowania i wydawania preparatu jodowego
w postaci tabletek jodku potasu w 9 punktach:

1) Szkota Podstawowa w Bedlnie, Bedlno 31A,

2) Szkota Podstawowa w Pniewie, Pniewo Mate 21,

3) Szkota Podstawowa w Zeronicach, Zeronice 37A,

4) Szkota Podstawowa w Szewcach Nadolnych, Szewce Nadolne 14,

5) Szkota Podstawowa w Pleckiej Dgbrowie, Plecka Dabrowa 56,

6) Swietlica wiejska w miejscowosci Ortow Kolonia, Ortow Kolonia 21A,
7) Swietlica wiejska w miejscowosci Tomczyce, Tomczyce 7A,

8) Dom Pomocy Spotecznej w Pniewie, Pniewo 91,

9) Dom Pomocy Spotecznej w Wojszycach, Wojszyce 47.

§ 3. Uruchomienie dziatan zwigzanych ze zdarzeniem radiacyjnym nastapi na podstawie zarzadzenia
wydanego przez Wojewode todzkiego w sprawie wprowadzenia dziatan interwencyjnych na obszarze
wojewodztwa todzkiego.

§ 4. W sytuacji wystgpienia zdarzenia radiacyjnego uruchamia si¢ ,, Plan dystrybucji preparatéw stabilnego
Jjodu na terenie Gminy Bedlno" stanowiacy zalacznik do niniejszego zarzadzenia.

§5.Za organizacje dziatah zwigzanych z wydawaniem tabletek jodowych odpowiedzialnego czynie
Sekretarza Gminy BedlIno.

§ 6. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

WOJT, GMINY

Jézef Ig \aczewski

do zgodnose
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Plan dystrybucji preparatow stabilnego jodu na terenie Gminy BedIno

1. Podstawy prawne opracowania planu.

Ustawa z dnia 29 listopada 2000 roku Prawo Atomowe ( t.j. Dz. U. 2 2021 r. poz. 1941, z 2022 r. poz. 974);
Ustawa o rezerwach strategicznych z dnia 17 grudnia 2020 r. ( t.j. Dz. U. 2 2022 r. poz. 1513);
Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 25 maja 2021 roku w sprawie planéw postepowania awaryjnego
w przypadku zdarzen radiacyjnych (Dz. U. Nr 1086);

Rekomendacje Ministra Zdrowia w zakresie przechowywania, dystrybucji i podawania tabletek jodku
potasu z rezerw strategicznych, zgromadzonych na wypadek wystgpienia zdarzenia radiacyjnego z dnia
2 marca 2022 r.;

Rekomendacje Ministra Zdrowia w sprawie wskazania grup ludnosci, dla ktérych nalezy przeznaczyé
rezerwy strategiczne tabletek jodku potasu na wypadek wystgpienia zdarzenia radiacyjnego z dnia
27 kwietnia 2022 r.;

Pismo Wojewody tddzkiego znak: ZK-1.6330.36.2021 z dnia 17 maja 2022 roku.

2. Arkusz uzgodnien.

LP INSTYTUCIA DATA | PODPIS UWAGI
1. | Szkota Podstawowa w BedInie ‘Q::f:@g 1044w,
Bedlno 31A ‘
Edyta Brzozowska - Dyrektor (Bmoébo
2. | Szkota Podstawowa w Pniewie Hof ,ZL'IZ,Z
Pniewo Mate 21 }
Ewa Kowalska - Dyrektor H 2
/ /!
3. | Szkota Podstawowa w Zeronicach 69, 22,,/
Zeronice 37A ;
Alicja Olejniczak - Dyrektor KIMALFZ ‘D(L(M)«M
4. | Szkota Podstawowa w Szewcach Nadolnych RF 09 2
Szewce Nadolne 14
Elzbieta Wawrzonkowska - Dyrektor
5. | Szkota Podstawowa w Pleckiej Dgbrowie ﬂ\ﬂ? Og/mm
Plecka Dabrowa 56
Beata Kwiatkowska - Dyrektor @/@’(ﬂth 01 i ;m
6. | Swietlica wiejska w miejscowosci Ortéw Kolonia ,/. (\; 208 P
Ortéw Kolonia 21A
Krzysztof Gawryszczak, Angelika Pawtowska — Sottys / %7//7/?/
7. | Swietlica wiejska w miejscowosci Tomczyce /
Tomczyce 7A @ o
Bogustaw Drabik, Edyta Skrzypska - Sottys Qm&}’\ ZQ Qc? Z 2_
8. | Dom Pomocy Spotecznej w Pniewie DYRJ
Pniewo 91
Anet
9.0 WL
9. | Dom Pomocy Spotecznej w Wojszycach Soe.of 2T
Wojszyce 47 J?"e?éfaw DRsS ﬁf/ 7¢-,€
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Plan dystrybucji preparatdw stabilnego jodu na terenie Gminy Bedlno

3. Rejestr zmian.

LP

DATA AKTUALIZACII

PRZEDMIOT AKTUALIZACII

PODPIS

05.10.2022 r.

Wykaz ilosci tabletek przekazanych do
dystrybucji na podstawie pisma Wojewody
tédzkiego znak: ZK-1.3660.36.2022 z dnia 30
wrzesnia 2022 r., ktére nie uwzgledniaja
wydawania tabletek osobom >60r. z.

10.

11.

12,

13,

14.

15,

16.
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BedlIno, dnia 05 pazdziernika 2022 r.

Wykaz dystrybucji tabletek jodku potasu na podstawie pisma Wojewody tédzkiego znak:
ZK-1.6330.36.2022 z dnia 30 wrzesdnia 2022 roku, ktére nie uwzglednia wydawania tabletek
osobom powyzej 60 roku zycia.

Otrzymane tabletki ogétem : 6 930

llo$¢ przydzielonych tabletek
l.p. Punkt Wydawania Tabletek
67% z 10 042
1. Szkota Podstawowa w Bedlnie i 1771 tabletek / 177 blistréow
Bedino 31A
2. Szkota Podstawowa w Pniewie 783 tabletki / 78 blistrow
Pniewo Mate 21
| 3.  Szkota Podstawowa w Zeronicach 1 022 tabletki / 103 blistry
| Zeronice 37A
4, Szkota Podstawowa w Szewcach Nadolnych 677 tabletek / 67 blistry
Szewce Nadolne 14
5. Szkota Podstawowa w Pleckiej Dabrowie | 920 tabletek / 92 blistry
Plecka Dabrowa 56
6. Swietlica wiejska w miejscowosci Ortéw Kolonia | 553 tabletki / 55 blistry
Ortéw Kolonia 21A
! 7. Swietlica wiejska w miejscowosci Tomczyce 718 tabletek / 72 blistry
Tomczyce 7A
| 8. | Dom Pomocy Spotecznej w Pniewie 100 tabletek / 10 blistréw
Pniewo 91
9. Dom Pomocy Spotecznej w Wojszycach 194 tabletki / 19 blistréw
Wojszyce 47

SUMA:

6 728 ok. 6 730 tabletek / 673 blistry

REZERWA: 6 930 -6 730 + 200
tabletek / 20 blistréow




Bedlno, dnia 05 pazdziernika 2022 r.
Dot. Pkt 1 Aktualizacji

Wykaz dystrybucji tabletek jodku potasu na podstawie pisma Wojewody tédzkiego znak:
ZK-1.6330.36.2022 z dnia 30 wrzes$nia 2022 roku, ktére nie uwzglednia wydawania tabletek
osobom powyzej 60 roku zycia.

Otrzymane tabletki ogétem : 6 930

llos¢ przydzielonych tabletek

l.p. Punkt Wydawania Tabletek
67% z 10 042
1. Szkota Podstawowa w BedInie 1771 tabletek / 177 blistréw
Bedlno 31A
2. Szkota Podstawowa w Pniewie 783 tabletki / 78 blistrow

Pniewo Mate 21

3. Szkota Podstawowa w Zeronicach 1 022 tabletki / 103 blistry

Zeronice 37A

4, Szkota Podstawowa w Szewcach Nadolnych 677 tabletek / 67 blistry

Szewce Nadolne 14

5. Szkota Podstawowa w Pleckiej Dgbrowie 920 tabletek / 92 blistry

Plecka Dgbrowa 56

6. Swietlica wiejska w miejscowosci Ortéw Kolonia | 553 tabletki / 55 blistry

Ortéow Kolonia 21A

7. Swietlica wiejska w miejscowosci Tomczyce 718 tabletek / 55 blistréw

Tomczyce 7A

8. Dom Pomocy Spotecznej w Pniewie 100 tabletek / 10 blistréw
Pniewo 91

9. Dom Pomocy Spotecznej w Wojszycach 194 tabletki / 196 blistrow
Wojszyce 47

SUMA: | 6 728 ok. 6 730 tabletek / 673 blistry

REZERWA: 6 930—-6 730 + 200
tabletek / 20 blistrow




Plan dystrybucji preparatdw stabilnego jodu na terenie Gminy BedIno

4. Postanowienia ogdlne.

4.1.Cel opracowania planu.

W przypadku zaistnienia zdarzenia radiacyjnego powodujgcego przekroczenie poziomu
interwencyjnego dla izotopéw radioaktywnych w powietrzu, dla potrzeb profilaktycznego zabezpieczenia
zdrowia zagrozonej ludnosci, bedzie wydawany preparat jodowy w postaci tabletek jodku potasu.

Podanie mieszkaicom radiologicznie stabilnego jodu spowoduje wysycenia tarczycy tym lekiem
i zapobiegnie wychwytowi szkodliwego dla cztowieka promieniotwdrczego jodu (radionuklidow)
uwolnionego do sSrodowiska w wyniku powaznego zdarzenia radiacyjnego.

Plan dystrybucji preparatow jodowych w postaci tabletek jodku potasu na wypadek wystgpienia
zagrozenia radiacyjnego na terenie Gminy Bedlno okres$la sposdb dystrybucji wydawania tabletek
jodowych na terenie gminy.

4.2. Zadania organdw administracji publiczne;.

Do zadan Wéjta Gminy nalezy:

— Ustalenie liczby ludnosci na administrowanym terenie z podziatem na grupy ryzyka;

— Wytypowania punktéw dystrybucji tabletek jodowych dla ludnosci na administrowanym terenie
w Swietlicach wiejskich, straznicach, Domach Pomocy Spotecznej, szkotach lub przedszkolach itp., tak
aby jeden punkt wydawania przypadat na nie wiecej niz 1500 mieszkancéw;

— Zabezpieczenie procesu wydawania tabletek jodowych dla ludnosci pod nadzorem wyznaczonego
i przeszkolonego pracownika;

— Aktualizowanie, co najmniej raz w roku danych dotyczacych liczby ludnosci na administrowanym
terenie.
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Plan dystrybucji preparatdw stabilnego jodu na terenie Gminy BedIno

4.3. Grupy ryzyka i dawkowania tabletek jodowych w poszczegdlnych grupach.

Lp. Grupa ryzyka | Grupa ryzyka llos¢ jednorazowo | llos¢ jodku potasu Sposéb podawania tabletek
podawanego jodu | w pojedynczej dawce
stabilnego
1. | Dorosli i dzieci powyzej 12 lat: 100 mg 2 tabletki = 100 mg jodu Tabletki nalezy potkngc
100 mg (2 tabletki) i popi¢ woda.
2. 1l Dzieci od 3 do 12 lat: 50 mg 1 tabletka = 50 mg jodu Tabletki nalezy potkngc
50 mg (1 tabletka) i popi¢ woda.
3. 1l Dzieci od miesigca do 3 lat: 25mg % tabletki = 25 mg jodu Wydac catg tabletke, za podziat
25 mg (% tabletki) tabletki i podanie odpowiedniej dawki
odpowiadajg rodzice/opiekunowie.
4 v Noworodki i niemowleta 12,5 mg % tabletki = 12,5 mg jodu Wydac catg tabletke, za podziat
mtodsze niz 1 miesigc: tabletki i podanie odpowiedniej dawki
12,5 mg (% tabletki) odpowiadaja rodzice/opiekunowie.
5 Vv Kobiety w cigzy i karmigce 100 mg 2 tabletki = 100 mg jodu Tabletki nalezy potkngc
piersig (kazdy wiek): i popi¢ woda.
100 mg (2 tabletki)

Uwaga: kobiety karmigce piersig, ktére z racji grupy wiekowej (matki do 16 roku zycia) kwalifikujg sie do tyreoprotekcji, muszg powstrzymac sie przez 48 godzin
od karmienia piersig oraz przejs¢ na zywienie dziecka preparatami mleka w proszku.
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Plan dystrybucji preparatdw stabilnego jodu na terenie Gminy BedIno

4.4. Ogdlna koncepcja dystrybucji tabletek jodowych na terenie Gminy Bedlno w zwigzku ze

zdarzeniem radiacyjnym.

Wydaje rozporzadzenie
W sprawie
wprowadzenia dziatan
interwencyjnych

/ Podejmuje decyzje o
przygotowaniu i wydaniu
tabletek jodowych dla
zagrozonej ludnosci-
uruchomienie punktu
przechowywania i

k wydawania w tUW

Policja — Ochrona punktu
dystrybucji tabletek

Informowanie i alarmowanie

ludnosci powiatu

Informowanie i alarmowanie

ludnosci gminy

Kierownik Punktu

1

1

i Uruchamia dystrybucje tabletek
' dla mieszkancéw ze swojego

: rejonu

1

Prezes Panistwowej Agenciji
Atomistyki
Stuzba dyzurna PAA przekazuje
informacje o zdarzeniu
radiacyjnym

Wojewoda todzki
Sktada wniosek do Ministra o
udostepnienie tabletek jodowych
z rezerwy strategicznej

-

Starosta Kutnowski
Uruchamia powiatowy plan
dystrybucji preparatéw jodowych

-

Wéjt Gminy Bedlno
Uruchamia gminny plan
dystrybucji preparatéw jodowych

Minister wtasciwy ds.
Gospodarki
Wydaje decyzje o udostepnieniu
tabletek jodowych z rezerwy
strategicznej

\

Prezes Agencji Rezerw
Materiatowych
(decyzja o zwolnieniu rezerwy
w postaci tabletek jodowych)

\

Sktadnica Agencji Rezerw
Materiatowych w todzi
Wydanie tabletek jodowych
dla tUW

!

WBIZK tédz
Organizuje tymczasowy
Punkt przechowywania

i wydawania tabletek

~

jodowych w tUW

B

Powiatowy transport po
tabletki jodowe

s

Powiatowy Punkt Dystrybucji
tabletek jodowych

Gminny transport tabletek
jodowych

Kierownik Punktu
Uruchamia dystrybucje tabletek dla
mieszkancow ze swojego rejonu
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Plan dystrybucji preparatdw stabilnego jodu na terenie Gminy BedIno

5. Sprawy organizacyjne.

5.1. Miejsce przechowywania i wydawania tabletek jodowych.

Lp. Gmina Miejsce przechowywania tabletek jodku potasu
1. Bedlno Magazyn Obrony Cywilnej
99-311 Urzad Gminy BedIno, Bedlno 24
Telefon: Sekretariat 24 282 17 70
Lp. Gmina Miejsce wydawania tabletek jodku potasu
1. | Bedlno Szkota Podstawowa w Bedlnie, Bedlno 31A
99-311 Telefon: Sekretariat 24 28213 48
2. Szkota Podstawowa w Pniewie, Pniewo Mate 21
Telefon: Sekretariat 24 282 17 17
3. Szkota Podstawowa w Zeronicach, Zeronice 37A
Telefon: Sekretariat 24 285 52 91
4, Szkota Podstawowa w Szewcach Nadolnych, Szewce Nadolne 14
Telefon: Sekretariat 24 383 00 44
5. Szkota Podstawowa w Pleckiej Dgbrowie, Plecka Dgbrowa 56
Telefon: Sekretariat 24 282 21 66
6. Swietlica wiejska w miejscowosci Ortéw Kolonia, Ortéw Kolonia 21A
Telefon: Krzysztof Gawryszczak NG
Angelika Pawtowska [
7. Swietlica wiejska w miejscowosci Tomczyce, Tomczyce 7A
Telefon: Bogustaw Drabik [ NG
Edyta Skrzypska NG
8. Dom Pomocy Spotecznej w Pniewie, Pniewo 91
Telefon: Sekretariat 24 285 10 69
9. Dom Pomocy Spotecznej w Wojszycach, Wojszyce 47
Telefon: Sekretariat 24 282 14 68

5.2. Srodki transportowe na potrzeby dostarczenia tabletek jodowych do punktéw wydawania
tabletek.

Srodek transportowy przeznaczony do przewozu tabletek jodowych z powiatowego punktu dystrybucji
do gminnych punktéw dystrybucji preparatow jodowych.

Lp. | Dysponent/ kierowca | Marka Obstugiwane Telefon Adres
samochodu samochodu | punkty stuzbowy/ zamieszkania
wydawania prywatny
tabletek
1. | Holewa Mirostaw Hyundai Tomczyce ]
X20 Zeronice
2. | Jarosinski Piotr Ford Pniewo ]
Focus DPS Pniewo
Plecka Dabrowa
3. | Gawryszczak Audi A4 DPS Wojszyce [ ]
Krzysztof Szewce Nadolne
Ortéw-Kolonia
4. | Kardynalski Krzysztof | Citroen C4 | Bedlno ]

Picasso
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Plan dystrybucji preparatdw stabilnego jodu na terenie Gminy BedIno

5.3. Zasady transportu, przechowywania i pakowania tabletek jodowych.

Zasade transportu produktow leczniczych reguluje tres¢ Rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 13 marca 2015 r. w sprawie wymagan Dobrej Praktyki Dystrybucyjnej (t.j. Dz. U. z 2022 r. poz.
1287).

Tabletki jodku potasu pakowane sg po 10 tabletek w blistry z folii aluminiowej, wymiary blistra
113 x 45 mm, a nastepnie w kartoniki po 50 blistrow i w kartony zbiorcze po 10 kartonikéw
(500 blistrow). Nadruk na blistrze zawiera dawke leku i mase pojedynczej tabletki, termin waznosci
oraz numer serii.

Zgodnie z zapisami w karcie charakterystyki produktu ,Tabletki jodku potasu 32,7/150mg”
preparat ten nalezy przechowywaé¢ w suchym miejscu, w temperaturze 20°C £ 5°, przy wilgotnosci
powietrza £ 50 % RH, chronié od swiatta.

Karta charakterystyki produkty nie przewiduje koniecznosci zapewnienia szczegdlnych warunkéw
transportu przedmiotowego preparatu.

Zgodnie z art. 20 ust 2 Ustawy z dnia 17 grudnia 2020 r. o rezerwach strategicznych (Dz. U.
z 2022 r. poz. 1513) podmiot, ktéremu zostang wydane rezerwy tabletek jodowych zobowigzany jest
do:

— dokonania odbioru rezerw i zapewnienia ich ochrony;

— zapewnienia przetransportowania udostepnionych rezerw strategicznych, z zachowaniem
odpowiednich warunkéw, jezeli sg wymagane, o ile Agencja nie zapewnia ich
przetransportowania;

— dystrybucji udostepnionych rezerw do odbiorcéw ostatecznych;

— przetrzymania udostepnionych rezerw, jezeli jest taka potrzeba;

— wykorzystania udostepnionych rezerw zgodnie z ich przeznaczeniem;

— zwrdcenia Agencji niewykorzystang czes¢ udostepnionych rezerw strategicznych.

5.4. Sposdb informowania ludnosci o celu i miejscach wydawania tabletek jodowych:

1) informacje w mediach lokalnych;
komunikaty przekazywane do Sottyséw przez GCZK;

)
)
) obwieszczenia rozplakatowane na tablicach ogtoszen przez pracownikéw Urzedu Gminy;
)
)

A W N

przekazywanie komunikatéw przez OSP;
Aplikacja BLISKO

Ul
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Plan dystrybucji preparatdw stabilnego jodu na terenie Gminy BedIno

5.5. Osoby funkcyjne odpowiedzialne za organizacje, dystrybucje i wydawanie tabletek.

Imie i nazwisko Miejsce Pracy Funkcja Telefon
1. | Jozef Ignaczewski Urzad Gminy w BedlInie Wéjt Gminy Bedlno 2428214 20
2. | Zenon Dabrowski Urzad Gminy w Bedlnie Sekretarz Gminy - Koordynator | [
Magazyn OC
3. | Kinga Wtodarczyk Urzad Gminy w BedInie Podinspektor - Zastepca ]
Magazyn OC koordynatora
4. | Bogumita Kruczkowska Urzad Gminy w BedlInie Referent - Obstuga Gminnego 2428214 20
Magazyn OC Punktu Przechowywania
i Wydawania tabletek
5. | Edyta Brzozowska SP BedlIno Dyrektor - Kierownik punktu 2428213 48
6. | Ewa Kowalska SP Pniewo Dyrektor - Kierownik punktu 2428217 17
7. | Alicja Olejniczak SP Zeronice Dyrektor - Kierownik punktu 242855291
8. | Elzbieta Wawrzonkowska SP Szewce Nadolne Dyrektor - Kierownik punktu 243830044
9. | Beata Kwiatkowska SP Plecka Dabrowa Dyrektor - Kierownik punktu 24282 2166
10. | Krzysztof Gawryszczak, Angelika Pawtowska Swietlica Wiejska Ortéw-Kolonia | Dyrektor - Kierownik punktu -
11. | Bogustaw Drabik, Edyta Skrzypska Swietlica Wiejska Tomczyce Dyrektor - Kierownik punktu -
12. | Aneta Ciezarek DPS Pniewo Dyrektor - Kierownik punktu 24 28510 69
13. | Anna Janowska DPS Wojszyce Dyrektor - Kierownik punktu 24 282 14 68
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Plan dystrybucji preparatdw stabilnego jodu na terenie Gminy BedIno

5.6 Osoby wyznaczone przez kierownikdw punktéw do obstugi punktow wydawania tabletek.

Lp. Dyrektor - Kierownik punktu Obstuga punktu Miejsce Pracy Telefon
Imie i nazwisko Imie i nazwisko

1. | Edyta Brzozowska SP BedIno 2428213 48
I

2. | Ewa Kowalska SP Pniewo 242821717
I

3. | Alicja Olejniczak SP Zeronice 242855291
[

4. | Elzbieta Wawrzonkowska SP Szewce Nadolne 24 383 00 44

5. | Beata Kwiatkowska

SP Plecka Dgbrowa

24 282 21 66

6. | Krzysztof Gawryszczak
Angelika Pawtowska

Swietlica Wiejska Ortéw-Kolonia

7. | Bogustaw Drabik
Edyta Skrzypska

Swietlica Wiejska Tomczyce

8. | Aneta Ciezarek

DPS Pniewo

24 2851069

9. | AnnaJanowska

DPS Wojszyce

24 282 14 68
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Plan dystrybucji preparatdw stabilnego jodu na terenie Gminy BedIno

6. Procedura wydawania tabletek jodowych dla uprawnionej ludnosci.
6.1. Ogdlne zasady.

— Akcje jodowg prowadzi sie jezeli u oséb z grupy ryzyka zachodzi potrzeba otrzymania na
tarczyce dawki pochtonietej rownej 100mGy (miligrejom);

— Akcja likwidacji zagrozenia i usuwania skutkéw zdarzenia radiacyjnego, w tym prowadzenie
dziatan interwencyjnych, do ktérych nalezy m. in. podawanie preparatéw ze stabilnym jodem,
kieruje wojewoda, na obszarze ktérego stwierdzono przekroczenie pozioméw
interwencyjnych;

— W przypadku wystgpienia zagrozenia o zasiegu wojewddzkim, wojewoda wystepuje
z wnioskiem o zwolnienie tabletek jodowych z rezerw panistwowych do ministra wtasciwego
ds. gospodarki;

— Minister wydaje decyzje o udostepnieniu tabletek jodowych z rezerwy Prezesowi Agencji
Rezerw Materiatowych;

— Prezes Agencji Rezerw Materiatowych podejmuje decyzje o zwolnieniu rezerwy w postaci
tabletek jodowych;

— Kierownik skfadnicy Agencji Rezerw Materiatowych wydaje tabletki jodowe dla tUW;

— Wojewoda organizuje Tymczasowy Punkt Przechowywania i Wydawania tabletek jodowych
w UW;

— Starostwo Powiatowe w Kutnie pobiera dla potrzeb powiatu tabletki z tymczasowego punktu
przechowywania i wydawania tabletek jodowych w tUW (tddzki Urzad Wojewddzki,
ul. Piotrkowska 104) i dostarcza je do powiatowego punktu dystrybucji;

— Miejscem odbioru preparatéw stabilnego jodu w postaci tabletek jodku potasu w ilosci
przewidzianej dla gminy jest powiatowy punkt dystrybuciji.
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6.2. Procedura gminna.

Lp. Tres¢ zadania Odpowiedzialny
1. | Przyjecie informacji z Powiatowego Centrum Zarzgdzania Kryzysowego o uruchomieniu akcji Podinspektor ds. obstugi Biura Rady, spraw
jodowej na terenie powiatu. obronnych i zarzadzania kryzysowego
2. | 1.0cena sytuacji i wydanie zarzagdzania do uruchomienia akcji wydawania tabletek na terenie Wjt Gminy Bedlno
gminy.
2. Uruchomienie Gminnego Punktu Przechowywania i Wydawania tabletek.
3. | Uruchomienie punktow dystrybucji tabletek jodowych. Sekretarz Gminy
4. | Pobranie tabletek z PCZK i przekazanie ich do Gminnego Punktu Przechowywania i Wydawania Osoba upowazniona
tabletek.
5. | Przekazanie tabletek do punktéw dystrybucji na terenie Gminy. Osoba upowazniona
6. | Sporzadzenie wykazdw osdb poddanych profilaktyce jodowej, przekazanie wykazéw do punktéw | Ewidencja ludnosci
dystrybucji.
7. | Rozpoczecie akcji informacyjnej dla ludnosci. Referat organizacyjny
8. | Osiagniecie gotowosci do dziatania przez punkty dystrybucji. Kierownik punktu
9. | Wydawanie tabletek jodowych dla mieszkancow. Kierownik punktu/wyznaczona osoba
10. | Przekazanie informacji do PCZK o przeprowadzeniu akcji jodowej na terenie gminy. Podinspektor ds. obstugi Biura Rady, spraw
obronnych i zarzadzania kryzysowego
11. | Rozliczenie sie z tabletek przez punkty dystrybucyjne z Gminnym Punktem Przechowywania Kierownik Punktu
i Wydawania tabletek.
12. | Przekazanie i rozliczenie sie z tabletek w powiatowym punkcie dystrybucji. Podinspektor ds. obstugi Biura Rady, spraw

obronnych i zarzadzania kryzysowego
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7. Zatgczniki funkcjonalne.

7.1. Zestawienie liczby ludnosci Gminy Bedlno w poszczegdlnych grupach ryzyka.

Lp. | Grupa ryzyka Grupy wiekowe llosé osob w grupach ryzyka llos¢ tabletek

1. I Dorosli i dzieci powyzej 12 lat: 100 mg (2 4746 9492
tabletki)

2. Il Dzieci od 3 do 12 lat: 50 mg (1 tabletka) 417 417

3. 1l Dzieci od miesigca do 3 lat: 25 mg (% 126 126
tabletki)

4. v Noworodki i niemowleta mtodsze niz 1 7 7
miesigc: 12,5 mg (% tabletki)

5. \Y Kobiety w cigzy i karmigce piersig (kazdy Dane zawarte w grupie | Dane zawarte w grupie |
wiek)

Razem 5296 10042
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7.1.1 Zapotrzebowanie w tabletki jodku potasu z podziatem na sotectwa.

Plan dystrybucji preparatdw stabilnego jodu na terenie Gminy BedIno

WYKAZ DOTYCZA

\CY ZAPOTRZEBOWANIA W TABLETKI JODKU POTASU W GMINIE BEDLNO

Lp.

Solectwo

Miejscowosci

0—
1
m-
ca

1 m-
c-3
lata

3
lata
-12
lat

12 lat i
wiecej

Ogoétem
0s6b

Tlos¢
tabletek

Ilos¢ blistrow
bez rezerwy
(10 tabl.

w 1 blistrze)

Rezerwa
tabletek
(5%)

Ogodlem
tabletek z
rezerwa

Ilo$¢ blistrow
z rezerwg (10
tabl.

w 1 blistrze)

Annetow

- Annetow
- Franciszkow

Nowy
- Karolew

0

2

13

176

191

367

37

19

386

39

Antoniew

- Antoniew
- Wilkesy

10

89

101

190

19

10

200

20

- BedIno
Parcel
- Bedlno Wies

- BedIno

- BedIno
Kamieniec

- Szewce
Nagorne,

- Bedlno Wies,
- BedIno
Zbiwiec

15

49

462

527

989

99

50

1.039

104

Debowa Goéra

- Debowa Gora,
- Lasota

10

140

154

294

30

15

309

31

Ernestynow

- Ernestynéw,
- Kujawki,
- Odolin

19

115

141

256

26

13

269

27

Florianow

Florianow

12

89

106

195

20

10

205

21

Garbow

- Garbow,
- Stradzew Gorki

12

115

129

244

25

13

257

26

Gluchow

- Gluchow,

- Franciszkow
Stary,

- Tomczyce

11

111

126

237

24

12

249

25

Goslawice

Goslawice

90

100

190

19

10

200

20
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Plan dystrybucji preparatdw stabilnego jodu na terenie Gminy BedIno

10. | Groszki Groszki 0 1 7 59 67 126 13 7 133 14
11. | Janow Janow 0 3 17 172 192 364 37 19 383 39
12. | Jaroszowka Jaroszowka 0 0 0 42 42 84 9 5 89 9
13. | Jozefow - Jozefow, 0 3 7 51 61 112 12 6 118 12
- Teodoréw
14. | Kamilew Kamilew 0 2 6 46 54 100 10 5 105 11
15. | Kazimierek Kazimierek 0 2 3 38 43 81 9 4 85 9
16. | Konstantynow | - Konstantynow, 0 3 6 107 116 223 23 12 235 24
- Czarnow
17. | Krecieszki - Krecieszki, 1 2 5 119 127 246 25 13 259 26
- Tarnow
18. | Mateuszew - Mateuszew, 0 4 7 86 97 183 19 10 193 20
- Eliaszew,
- Mirostawice,
- Wiktorow
19. | Ortow - Ortow - Kolonia 1 5 15 118 139 257 26 13 270 27
Kolonia
20. | Ortow - Ortow - Parcel 0 2 4 82 88 170 17 9 179 18
Parcel
21. | Pniewo - Pniewo, 1 11 38 525 575 1.100 110 55 1.155 116
- Pniewska
Kolonia,
- Tomaszew,
- Wydmuch,
- Pniewo Mate
22. | Potok Potok 0 0 2 34 36 70 7 4 74 8
23. | Plecka Plecka Dabrowa 0 8 23 230 261 491 50 25 516 52
Dabrowa
24. | Stanistawice Stanistawice 0 2 8 97 107 204 21 11 215 22
25. | Stradzew Stradzew 0 2 13 86 101 187 19 10 197 20
26. | Szewce Szewce Nadolne 0 2 4 74 80 154 16 8 162 17
Nadolne
27. | Szewce Szewce Owsiane 0 3 10 82 95 177 18 9 186 19
Owsiane
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28. | Szewce - Szewce 0 1 14 111 126 237 24 12 249 25
Walentyna Walentyna,
- Marynin
29. | Waliszew Waliszew 0 2 4 70 76 146 15 8 154 16
30. | Wewiorz - Wewiorz, 3 4 6 72 85 157 16 8 165 17
- Emilianow,
- Wolska
Kolonia
31. | - Wojszyce - Wojszyce 0 5 25 412 442 854 86 43 897 90
Kolonia, - Wojszyce
- Wojszyce
Parcel
32. | Wola Wola Katkowa 0 3 8 118 129 247 25 13 260 26
Katkowa
33. | Wyréw - Wyrow, 0 3 6 75 84 159 16 8 167 17
- Ruszki
34. | Zatusin - Zatusin, 0 4 10 147 161 308 31 16 324 33
- Julianéw
35. | Zleszyn - Zleszyn, 0 4 11 102 117 219 22 11 230 23
- Odolinek
36. | Zosindéw - Zosinéw, 0 0 3 78 81 159 16 8 167 17
- Kolotyldow,
- Trzciniec
37. | Zeronice Zeronice 0 0 13 126 139 265 27 14 279 28
Ogolem 7| 126 | 417 4,746 5.296 | 10.042 1.018 518 10.560 1.068

*Dane z Ewidencji Ludnosci: stan na dzien 30.08.2022 r.
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7.2 Zapotrzebowanie w tabletki jodku potasu z podziatem na punkty dystrybucji.

Plan dystrybucji preparatdw stabilnego jodu na terenie Gminy BedIno

Punkt

I1. blistrow

dvstrvbucii Miejscowosci Osélem Tosé Ilos¢ blistrow bez | Rezerwa | Ogoélem o ce— T
ySHrybucj Sotectwo wchodzace w sklad o rezerwy (10 tabl. | tabletek | tabletek z A
tabletek 0s6b tabletek . tabl. w 1

. solectwa w 1 blistrze) (5%) rezerwa .
jodku potasu blistrze)
1. Szkota - BedlIno Parcel - BedlIno Parcel
Podstawowa | - Bedlno Wie$ - BedIno Kamieniec
w BedlInie - Szewce Nagorne,
- Bedlno Wies,
Bedlno 31A, - BedIno Zbiwiec 527 989 99 50 1.039 104
Tel.
24 282 17 13 - Florianow - Florianow 106 195 20 10 205 21
- Groszki - Groszki 67 126 13 7 133 14
- Janow - Janow 192 364 37 19 383 39
- Krecieszki -Krecieszki 127 246 25 13 259 26
- Tarnéw
- Wojszyce Parcel
- Wojszyce Kolonia | - Wojszyce 297 564 57 28 592 59
- Wyrow - Wyrow
- RuszkKi 84 159 16 8 167 17
Ogotem w punkcie dystrybucji 1.400| 2.643 267/264 135| 2.778 280/278
2. Szkola - Pniewo - Pniewo,
Podstawowa - Pniewska Kolonia,
w Pniewie - Tomaszew,
- Wydmuch,
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Pniewo Male - Pniewo Male 500 950 95 47 997 100
21,
Tel. - Zleszyn - Zleszyn,
24 282 17 17 - Odolinek 117 219 22 11 230 23
Ogolem w punkcie dystrybucji 617 1.167 117 58| 1.227 123
3. Szkola - Garbow - Garbow,
Podstawowa - Stradzew Gorki 129 244 25 13 257 26
Zeronice
- Goslawice - Goslawice 100 190 19 10 200 20
Zeronice 37A,
Tel. - Jaroszowka - Jaroszowka 42 84 9 5 89 9
24 2855291
- Stradzew - Stradzew 101 187 19 10 197 20
- Wola Katkowa - Wola Kalkowa 129 247 25 13 260 26
- Zalusin - Zatusin,
- Julianow 161 308 31 16 324 33
- Zeronice Zeronice 139 265 27 14 279 28
Ogolem w punkcie dystrybucji 801 | 1.525 153 81 1.606 162/160
4. Szkola - Konstantynow - Konstantynéw,
Podstawowa - Czarnow 116 223 23 12 235 24
w Szewcach
Nadolnych - Stanistawice - Stanistawice 107 204 21 11 215 22
Szewce - Szewce Nadolne - Szewce Nadolne 80 154 16 8 162 17
Nadolne 14
Tel. - Szewce Owsiane - Szewce Owsiane 95 177 18 9 186 19
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24 38300 44
- Szewce Walentyna | - Szewce Walentyna
- Marynin 126 237 24 12 249 25
Ogolem w punkcie dystrybucji 524 995 102/100 52 1.047 107/105
5. Szkola - Annetoéw - Annetéw
Podstawowa - Franciszkow
w Pleckiej Nowy
Dabrowie - Karolew 191 367 37 19 386 39
Plecka - Ernestynow - Ernestynow, 141 256 26 13 269 27
Dabrowa 56, - Kujawki,
- Odolin
Tel.
24 282 21 66 - Kamilew - Kamilew 54 100 10 5 105 11
- Plecka Dabrowa - Plecka Dabrowa 261 491 50 25 516 52
- Z0sindw - Zosinéw,
- Kolotyldow,
- Trzciniec 81 159 16 8 167 17
Ogolem w punkcie dystrybucji 728 | 1.373 139/137 70| 1.443 146/144
6. Swietlica - Mateuszew - Mateuszew,
Wiejska - Eliaszew,
Orlow — - Mirostawice,
Kolonia - Wiktorow 97 183 19 10 193 20
Ortow Kolonia | - Ortléw Kolonia - Ortow Kolonia 139 257 26 13 270 27
21A
- Ortow Parcel - Ortow Parcel 88 170 17 9 179 18
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- Potok - Potok 36 70 7 4 74 8
- Waliszew - Waliszew 76 146 15 8 154 16
Ogolem w punkcie dystrybucji 436 826 84/83 44 870 89/87
7. Swietlica - Antoniew - Antoniew
Wiejska - Wilkesy 101 190 19 10 200 20
Tomczyce
- Debowa Gora - Debowa Gora,
Tomczyce 7A - Lasota 154 294 30 15 309 31
- Gluchow - Gluchow,
- Franciszkoéw
Stary,
- Tomczyce 126 237 24 12 249 25
- Jozefow - Jozefow,
- Teodorow 61 112 12 6 118 12
- Kazimierek - Kazimierek 43 81 9 4 85 9
- Wewiorz - Wewiorz,
- Emilianow,
- Wolska Kolonia 85 157 16 8 165 17
Ogotem w punkcie dystrybucji 570, 1.071 110/107 55| 1.126 114/113
8. Dom DPS Pniewo DPS Pniewo 75 150 15 158 16
Pomocy
Spotecznej w
Pniewie
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Pniewo 91
Tel.
24 285 10 69

Ogolem w punkcie dystrybucji

9. Dom
Pomocy
Spolecznej w
Wojszycach
Wojszyce 47,
Tel.

24 282 14 68

DPS Wojszyce

DPS Wojszyce

145

290

29

15

305

31/30

Ogolem w punkcie dystrybucji

Zbiorcze - Ogolem

5.296

10.042

1.018/1.005

518

10.560

1.068/1056

*Dane z Ewidencji Ludnosci: stan na dzien 30.08.2022 r.
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8. Informacje uzupetniajgce.

ZARZADZENIE NR .....cccevvvvvennens
WOJTA GMINY BEDLNO
Zdnia cooeeeeeiene, 202....r

w sprawie uruchomienia na obszarze Gminy Bedlno dystrybucji preparatéow stabilnego jodu
w postaci tabletek jodku potasu na wypadek zdarzenia radiacyjnego

Na podstawie Zarzadzenie nr .../... Wojewody Lodzkiego zdnia ... ... 202... r. w sprawie
wprowadzenia dzialan interwencyjnych na obszarze wojewodztwa todzkiego w zwiazku ze zdarzeniem,
zarzadzam, co nastepuje:

§ 1. Wprowadza si¢ do realizacji ustalenia dotyczace dystrybucji preparatu jodowego w postaci
tabletek jodku potasu zawarte w "Planie dystrybucji preparatéw stabilnego jodu na terenie Gminy
BedIno".

§ 2. Zobowiazuje si¢ Kierownikéw Punktéw Przyjecia i Wydawania Tabletek Jodowych do
wyznaczenia pomieszczen, obsady osobowej dla sprawnego przeprowadzenia akcji dystrybucji
preparatu jodowego w postaci tabletek jodku potasu.

§ 3. 1. Organizacje i zasady dystrybucji tabletek jodowych zostaty zawarte w "Planie dystrybucji
preparatow stabilnego jodu na terenie Gminy BedIno".

2. Na koordynatora przeprowadzenia akcji jodowej w celu jej prawidtowego przeprowadzenia
wyznaczam Sekretarza Gminy.

§ 4. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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OBWIESZCZENIENR .........ccee..
WOJTA GMINY BEDLNO

w sprawie uruchomienia na obszarze Gminy Bedlno dystrybucji preparatow stabilnego jodu
w postaci tabletek jodku potasu na wypadek zdarzenia radiacyjnego

Na podstawie Zarzadzenia nr .../... Wojewody Lodzkiego z dnia ... ....... 202... r. w sprawie
wprowadzenia dzialan interwencyjnych na obszarze wojewodztwa 16dzkiego w zwiazku ze zdarzeniem,
Wojt Gminy Bedlno podaje do publicznej wiadomo$ci mieszkancow informacje o wyznaczonych
punktach dystrybucji preparatow stabilnego jodu w postaci tabletek jodku potasu i przydzielonych do
nich Sotectw:

l.p. Punkt Wydawania Tabletek Sotectwa przydzielone do punktu
1. Szkota Podstawowa w Bedlnie BedIno Parcel, Bedlno Wies, Floriandw,
Groszki, Jandw, Krecieszki, Wojszyce Parcel,
Bedlno 31A . . .
Wojszyce Kolonia, Wyréw
2. Szkota Podstawowa w Pniewie Pniewo, Zleszyn
Pniewo Mate 21
3. Szkota Podstawowa w Zeronicach Garbow, Gostawice, Jaroszowka, Stradzew,
. ) Wola Katkowa, Zatusin, Zeronice
Zeronice 37A
4, Szkota Podstawowa w Szewcach Konstantynéw, Stanistawice, Szewce Nadolne,
Nadolnych Szewce Owsiane, Szewce Walentyna
Szewce Nadolne 14
5. Szkota Podstawowa w Pleckiej Dgbrowie Annetéw, Ernestyndw, Kamilew, Plecka
Dabrowa, Zosindw
Plecka Dghrowa 56
6. Swietlica wiejska w miejscowosci Ortéw Mateuszew, Ortdw Kolonia, Ortdw Parcel,
Kolonia Potok, Waliszew
Ortéw Kolonia 21A
7. Swietlica wiejska w miejscowosci Antoniew, Debowa Goéra, Gtuchdw, Jézefow,
Tomczyce Kazimierek, Wewidrz
Tomczyce 7A
8. Dom Pomocy Spotecznej w Pniewie Dom Pomocy Spotecznej w Pniewie
Pniewo 91 Pniewo 91
9. Dom Pomocy Spotecznej w Wojszycach Dom Pomocy Spotecznej w Wojszycach
Wojszyce 47 Wojszyce 47
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organ wydajgcy upowaznienie

Egz. nr........

UPOWAZNIAM citiiiiieiriieeieecrenes e essiessesseessesssesse e ssesnaesseesresssaesnnes
(nazwisko i imie upowaznionego)

ZaMIESZKANY/@ vttt et

Seria i nr dowodu 0SODISLEEO ....ccueveeveieiriierire e e

Do odbioru preparatow jodowych dla Gminy Bedlno z Powiatowego Punktu Dystrybucji
tabletek jodowych znajdujacego sie w:

(pieczed i podpis upowazniajgcego)

Sporzadzono w 2 egz.:
Egz. Nr 1 — Powiatowy Punkt Dystrybucji tabletek jodowych;

Egz. Nr 2 —a/a.
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Sporzgdzony w dniu

Plan dystrybucji preparatdw stabilnego jodu na terenie Gminy BedIno

PROTOKOL PRZYJECIA / WYDANIA

Preparatéw ze stabilnym jodem w postaci tabletek jodku potasu

do punktéw dystrybucji tabletek jodowych

przez Gminny Punkt Przechowywania i Wydawania

tabletek znajdujgcego sie w budynku Urzedu Gminy w Bedlnie, Bedlno 24.

Wydano odbiorcy

............................................................................................................. odpowiedzialnemu

(imie i nazwisko odbiorcy)

Za podanie tabletek jodowych ludnosci na terenie Gminy Bedlno w punkcie dystrybucyjnym:

Wskazane ponizej tabletki jodku potasu:

Lp.

Nazwa artykutu

llos¢ blistrow

[szt./

J.m. /g jodu/ Uwagi

Preparaty ze stabilnym jodem
w postaci tabletek jodku potasu

Osoba przyjmujaca

(imie i nazwisko, podpis)

* 1 blister tj. 1000 g jodku potasu.

Wykonano w 2 egz.:
Egz. Nr 1 — przyjmujacy;
Egz. Nr 2 — przekazujacy.

Osoba przekazujaca

(imie i nazwisko, podpis)

Strona 26 z 30



Plan dystrybucji preparatdw stabilnego jodu na terenie Gminy BedIno

Bedlno, dn. ....... wrze$nia 2022 roku

(dane administratora)

UPOWAZNIENIE NR ...../ ...

do przetwarzania danych osobowych

Na podstawie art. 29 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46 /WE (og6lne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz.U. UE. L.z 2016 r.Nr 119, str.1 ze zm.)
upowazniam  Panig/Pana.........iie i e ,  pelniacego  funkcje

Kierownika / Obstugi Punktu Przyje¢ i Wydawania Tabletek Jodowych, zlokalizowanego

r. w sprawie uruchomienia na obszarze Gminy Bedlno dystrybucji preparatéw stabilnego jodu
w postaci tabletek jodku potasu na wypadek zdarzenia radiacyjnego , do przetwarzania danych
osobowych oséb poddanych profilaktyce jodowej, pozyskanych w ramach przeprowadzenia akcji

dystrybucji preparatu jodowego w postaci tabletek jodku potasu, obejmujacych :
-imie i nazwisko,

- wiek,

- miejsce zamieszkania,

- imie i nazwisko opiekunéw prawnych osoby niepetnoletniej poddanych profilaktyce jodowej,

prowadzonych w formie papierowej oraz elektroniczne;j .

Jednoczesnie, wraz z nadanym upowaznieniem, zobowigzuje Panig/Pana do zapewnienia
poufnosci danych oraz do przestrzegania przepisow dotyczacych ochrony danych osobowych ze
szczegOlnym uwzglednieniem Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (ogblne rozporzadzenie o ochronie danych - RODO) i Ustawy z dnia 10 maja 2018 roku
0 Ochronie Danych Osobowych (Dz. U.z 2018 poz. 1000 ze zm.)

Bedlno, dn. ....coeovvvevinrinnnns 2022 roku

(podpis nadajacego upowaznienie)
( Data i podpis osoby upowaznionej )
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WYKAZ* 0SOB PODDANYCH PROFILAKTYCE JODOWEJ W DNIU ..........ccocooerrerrrrrrerrnrene.

(Nazwa punktu wydajacego tabletki jodowe)

Lp. | Imie i nazwisko osoby Wiek | Miejsce zamieszkania llos¢ Data podania | Imie i nazwisko osoby upowaznionej do Uwagi
poddanej profilaktyce osoby wydanych podania tabletek jodowych: rodzic /opiekun
jodowej tabletek
1 2 3 4 5 6 7 8
szt. | mg

Podpis kierownika punktu

*Wykaz po wypetnieniu podlega ochronie zgodnie z ustawg z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych ( t.j. Dz. U.z 2019 r. poz. 1781).
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9. Inne dane.

9.1. Zadania punktéw wydawania tabletek jodowych.

Lp.

Tres¢ zadania Odpowiedzialny Uwagi

Pobranie zestawien ilosciowych mieszkancéw

z rejonu wydawania tabletek z podziatem na grupy
ryzyka oraz formularzy — ,Wykazy oséb poddanych
profilaktyce jodowej”.

Przygotowanie punktéw dystrybucji tabletek do

wydawania tabletek. W punkach dystrybucji osoby
przydzielone do konkretnych
Przyjecie tabletek jodowych dowiezionych zadan.

z gminnego punktu dystrybucji.

Po zarzadzeniu wydawania tabletek rozpoczecie ich
wydawania oraz prowadzenie na biezgco wykazu
0s6b poddanych profilaktyce jodowe;j.

Przekazanie i rozliczenie sie z tabletek w Urzedzie
Gminy w Bedlnie i przekazanie wypetnionych
wykazow oséb poddanych profilaktyce jodowej.

9.2.Wskazéwki dla wyznaczonego personelu wydajgcego tabletki.

Personel przydzielony dokonujgcy wydawania tabletek, zobowigzany jest zna¢ ponizsze zasady
dotyczace dawkowania jodku potasu:

1.

Noworodki i niemowleta mtodsze niz 1 miesigc zycia:

- % tabletki (12,5 mg jodu) — wydaé catg 1 tabletke, za podziat tabletki i podanie odpowiedniej
dawki odpowiadajg rodzice/ opiekunowie. Tabletki mozna rozkruszy¢ i doda¢ do wody,
chtodnego napoju lub pokarmu.

Dzieci od 1 miesigca do 3 lat:

- % tabletki (25 mg jodu) jednorazowo - wydaé catg 1 tabletke, za podziat tabletki i podanie
odpowiedniej dawki odpowiadajg rodzice/ opiekunowie. Rozpusci¢ w_wodzie, chtodnym
napoju lub doda¢ do pokarmu.

Dzieci od 3 do 12 lat:
- 1 tabletka (50 mg jodu) jednorazowo — tabletki nalezy potkng¢ i popi¢ wodg lub chtodnym
napojem, tabletki mozna rozkruszy¢ i doda¢ do chtodnego napoju.

Kobiety w cigzy i karmiace piersiag (kazdy wiek):
- 2 tabletki (100 mg jodu) jednorazowo — tabletki nalezy potkng¢ i popi¢ wodg lub chtodnym
napojem, tabletki mozna rozkruszy¢ i dodaé do chtodnego napoju.

Dorosli i dzieci powyzej 12 lat:
-2 tabletki (100 mg jodu) jednorazowo — tabletki nalezy potkng¢ i popi¢ wodg lub chtodnym
napojem, tabletki mozna rozkruszy¢ i doda¢ do chtodnego napoju.
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W opinii ekspertow podanie pojedynczej dawki jodku potasu kobietom w cigzy nie prowadzi
do trwatego zablokowania czynnosci tarczycy u ptodéw, ktérych wiek cigzowy przekracza 15 tygodni.
U ptoddéw do 15 tygodnia wieku cigzowego tarczyca jeszcze nie funkcjonuje, a wiec nie gromadzi jodu.
Odstgpiono od koniecznosci podania przedmiotowego preparatu jodowego kobietom karmigcym
z zaznaczeniem, ze do karmienia piersig mozna wrdci¢ po 48 godzinach od zdarzenia radiacyjnego,
a do tego czasu noworodki i niemowleta, po otrzymaniu okreslonej dawki preparatu jodowego,
powinny by¢ karmione mlekiem modyfikowanym.

9.3. Sposdb zaopatrzenia w sprzet niezbedny do wydania preparatu.

Sposbb zaopatrzenie w sprzet niezbedny do wydania preparatu, w tym:

— Kubki jednorazowego uzytku;

— Wode do picia;

— Nozyczki;

— Srodki czystosci;

— Srodki dezynfekujace;

— Rekawiczki i maseczki jednorazowe;
— Notatnik;

— Przybory do pisania.

Srodki zostang dostarczone do punktéw wydawania tabletek jodowych przez pracownikéw Urzedu
Gminy w Bedlnie.

9.4. Koszty dziatan interwencyjnych.

Zgodnie z art. 93, ust. 1 oraz ust. 2 Prawa atomowego z dnia 29 listopada 2000 r. ( t.j. Dz. U.
22021 r. poz. 1941 iz 2022 r. poz. 974), koszty dziatan interwencyjnych i usuwania skutkdw zdarzenia
radiacyjnego sg pokrywane przez jednostke organizacyjng, z ktérej przyczyny powstato zdarzenie
radiacyjne.

W razie zdarzenia radiacyjnego niepowstatego z przyczyny jednostki organizacyjnej koszty, sg
pokrywane przez sprawce tego zdarzenia, a w razie zdarzenia, ktdrego sprawca nie jest znany lub nie
mozna od sprawcy uzyska¢ pokrycia kosztéw oraz w razie zdarzenia powstatego poza granicami
Rzeczypospolitej Polskiej — z budzetu panstwa.

9.5.Grupy ryzyka.

Grupa Grupa ryzyka llos¢ jednorazowo llos¢ jodku potasu
ryzyka podawanego jodu w pojedynczej dawce
stabilnego
| Dorosli i dzieci powyzej 12 lat: 100 mg 2 tabletki = 100 mg jodu
100 mg (2 tabletki)
1l Dzieci od 3 do 12 lat: 50 mg 1 tabletka =50 mg
50 mg (1 tabletka)
]l Dzieci od miesigca do 3 lat: 25mg % tabletki = 25 mg jodu
25 mg (% tabletki)
v Noworodki i niemowleta mtodsze niz 1 miesigc: 12,5 mg 4 tabletki = 12,5 mg jodu
12,5 mg (% tabletki)
Vv Kobiety w cigzy i karmiace piersiag (kazdy wiek): 100 mg 2 tabletki = 100 mg jodu
100 mg (2 tabletki)
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