UCHWALA NR XXI11/118/2025
RADY GMINY BEDLNO

z dnia 29 grudnia 2025 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026-2029

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz. U.
72025 1. poz. 1153 1 1436), art. 4 'ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151) oraz art. 10 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939) Rada Gminy Bedlno uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Bedlno na lata 2026 — 2029, w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy BedIno.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2026 roku i podlega ogloszeniu w sposdb zwyczajowo
przyjety na terenie gminy.

Przewodniczaca Rady Gminy

Anna Ratajezyk
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Zakacznik do uchwaty nr XXIII/118/2025
Rady Gminy Bedlno
z dnia 29 grudnia 2025 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
na lata 2026 - 2029
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Wstep

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz ustawa o
przeciwdziataniu narkomanii stanowi, ze prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i
rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz narkomanii nalezy do zadan wtasnych gminy.
Ich realizacja prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii uchwalanego co 4 lata przez
Rade Gminy w Bedlnie. Zadaniem programu jest zapobieganie powstawaniu nowych
problemoéw alkoholowych i1 narkotykowych, zmniejszanie tych ktore aktualnie wystepujg oraz
zwiekszenie zasobow niezbgdnych do pokonywania juz istniejacych probleméw. Alkoholizm 1
narkomania to choroby spoteczne i jak kazde inne choroby wymagaja leczenia. Proces ten jest
dlugotrwaty, wymagajacy wiele wysitku i wytrwatosci nie tylko od oséb uzaleznionych, ale
takze od 0sob je otaczajacych. Im szybciej podjete zostang konkretne dziatania w tym zakresie
tym wigksze sg szanse na koncowy skutek, im mniej 0s6b zostanie dotknigtych ta chorobg, tym
mniej bedzie wypadkow drogowych spowodowanych w stanie nietrzezwosci lub odurzenia,
tym mniej przemocy w rodzinie. Nadmierne spozywanie alkoholu i uzywanie narkotykow
stanowi powazny problem zaréwno dla pojedynczych jednostek jak i ogédlu spoleczenstwa.
Alkoholizm 1 narkomania w dzisiejszych czasach staly si¢ bardzo trudnym problemem
spotecznym, ktory stanowi ogromne wyzwanie cywilizacyjne o szerokim zasiegu.

Rozdzial 1
Postanowienia ogdlne

1. Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026 - 2029, zwany dalej ,,programem”, okresla lokalng
strategic w obszarze profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych, narkomanii,
uzaleznien behawioralnych 1 innych probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych. Tworzony jest na podstawie diagnozy i1 obserwacji prowadzonych w latach
poprzednich oraz w oparciu o realizacj¢ Narodowego Programu Zdrowia. Przy tworzeniu
programu zostaly uwzglednione wskazowki wynikajace z rekomendacji do realizowania i
finansowania gminnych programoéw profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych
przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom. Program przedstawia do realizacji
zadania wlasne gminy wynikajace z art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi, ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu narkomanii oraz ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie.

Zgodnie z zapisami ustawy zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii wykonuje si¢ poprzez odpowiednie
ksztattowanie polityki spotecznej;

w szczegOlnosci zadania te obejmuja:

e tworzenie warunkéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktéorych zaspokajanie motywuje
powstrzymanie si¢ od spozywania alkoholu i uzywania narkotykow,
e zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych,
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e udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i narkotykowe pomocy
psychospotecznej 1 prawnej, w szczegoélnosci dotyczacej ochrony przed przemocs
w rodzinie,

e prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci edukacyjnej i informacyjnej o tematyce
rozwigzywania problemoéw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz innych
uzaleznien, w tym behawioralnych, w szczegolnosci dla dzieci 1 mtodziezy, adekwatnej do
istniejgcego na terenie gminy potencjalnego zagrozenia uzaleznieniami,

e wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen 1 osob fizycznych shuzacych
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych 1 przeciwdziataniu narkomanii

e podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow dotyczacych reklamy
napojow alkoholowych i zasad ich sprzedazy (art. 13.1 1 15 ustawy),

e wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie 1 finansowanie centrow
integracji spotecznej;

oraz cele szczegélowe w zakresie:

e wickszej wiedzy 1 §wiadomos$ci spotecznej na temat rosngcego zagrozenia rozwojem
alkoholizmu, narkomanii i innych uzaleznien oraz mozliwych skutkoéw 1 sposobow
zapobiegania;

e szerszego dostgpu do oferty pomocowej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii;

e edukacji spotecznej ukierunkowanej na zagrozenia zwigzane ze spozywaniem alkoholu 1
uzywaniem $rodkéw psychoaktywnych;

e ograniczenia zjawiska picia alkoholu oraz uzywania narkotykow przez dzieci i mlodziez
oraz ograniczenia szkod zdrowotno — spotecznych wynikajacych z naduzywania alkoholu 1
uzywania narkotykow;

e tworzenia dla dzieci 1 mlodziezy alternatywnych form spedzania wolnego czasu;

e climinowania czynnikow destabilizujacych zycie rodzinne;

e partnerstwa w dazeniu do wypracowania skutecznych metod i rozwigzan w profilaktyce
srodowiskowe;.

Program adresowany jest do wszystkich grup spotecznych w jakikolwiek sposob zwigzanych

z problemem alkoholowym 1 narkotykowym, badZ zagrozonych prawdopodobienstwem

wystapienia tego problemu oraz do wszystkich, ktorym zalezy na promowaniu zdrowego trybu

zycie, wolnego od nalogdéw oraz na szerzeniu idei trzezwosci w Srodowisku lokalnym, ze
szczegolnym uwzglednieniem dzieci 1 mlodziezy.

2. Diagnoza problemow spolecznych Gminy Bedlno

W 2025 roku na terenie Gminy Bedlno zostalo zrealizowane badanie, ktére miato na
celu zdiagnozowanie problemow takich jak spozywanie alkoholu przez petnoletnich 1
niepetnoletnich mieszkancoéw, problemu nikotynowego wsrdd nieletnich oraz dorostych
mieszkancow, problemu narkotykow w kontekscie osob nieletnich oraz petnoletnich, zjawiska
przemocy w $rodowisku szkolnym i rodzinnym, a takze problem uzaleZnien behawioralnych
wsrod mieszkancow nieletnich oraz petnoletnich.
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Badanie ankietowe objeto reprezentantéw populacji dorostych mieszkancow, uczniow szkot
podstawowych oraz przedstawicieli instytucji pomocowych. W badaniu tacznie wzigty udziat
273 osoby, w tym:
e 102 dorostych mieszkancow,
e 81 uczniow klas 4-6,
e 64 uczniow klas 7-8,
e 26 przedstawicieli instytucji pomocowych.
Rekomendacje

W oparciu o przeprowadzone badania, opracowano nastepujace zalecenia dla Gminy
Bedlno, ktore maja na celu skuteczne przeciwdzialanie problemom spolecznym.

Zwigkszenie dostepnosci programéw edukacyjnych i profilaktycznych dotyczacych

spozycia alkoholu

e [Edukacja na temat odpowiedzialnej konsumpcji alkoholu, skierowana zaréwno do
dorostych, jak i milodziezy. Gmina powinna rozwazy¢ organizacje kampanii
edukacyjnych, ktére promuja §wiadome 1 umiarkowane spozywanie oraz podkreslaja
konsekwencje zdrowotne nadmiernego picia, a takze jazdy po alkoholu.

e Zwickszenie dostgpnosci lokalnych punktow wsparcia dla osoéb naduzywajacych
alkoholu, w tym rozszerzenie dziatan poradni leczenia uzaleznien oraz organizowanie
grup wsparcia dla rodzin os6b uzaleznionych.

e Wprowadzenie lub wzmocnienie programoéw profilaktycznych skierowanych do kobiet
w cigzy, ktore podkreslajg skutki spozywania alkoholu podczas cigzy oraz zagrozenia
zwigzane z FASD (Alkoholowy Zespo6t Plodowy).

Wzmocnienie dzialan prewencyjnych zwiazanych z narkotykami

e Wprowadzenie szerszych programoéw profilaktycznych, ktore edukuja o szkodliwosci
substancji psychoaktywnych i promujg alternatywne metody radzenia sobie ze stresem
1 napieciem, w szczegolnosci skierowane do miodych dorostych.

e Zacie$nienie wspoOlpracy migdzy gming, stuzbami zdrowia 1 policja w celu
monitorowania dostepu do substancji psychoaktywnych oraz ich handlu. Warto
rOwniez rozwazy¢ wprowadzenie regularnych kampanii informacyjnych, ktore
zwieksza swiadomos$¢ spoteczng na temat konsekwencji zazywania narkotykow.

e Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1 wsparcia psychologicznego dla osob
uzaleznionych, a takze programéw interwencyjnych dla osob, ktére siggaja po
narkotyki z powodu stresu lub presji spoteczne;.

Edukacja w zakresie uzaleznien behawioralnych

e Programy edukacyjne dla dorostych, ktore ucza, jak $wiadomie i z umiarem korzystaé
z technologii, a takze promuja zdrowe nawyki cyfrowe.

e Wprowadzenie lokalnych inicjatyw, takich jak warsztaty dotyczace przeciwdziatania
uzaleznieniom behawioralnym, gdzie mieszkancy moga nauczy¢ si¢ technik radzenia
sobie z nadmiernym korzystaniem z telefonow, internetu i gier.

e Kampanie spoteczne, ktore podkreslajg znaczenie rownowagi migdzy zyciem online a
offline, szczegdlnie w konteks$cie zdrowia psychicznego.

Wzmocnienie kontroli i odpowiedzialnosci w handlu alkoholem

e Regularne szkolenia dla sprzedawcow alkoholu, ktore obejmuja przepisy dotyczace
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sprzedazy alkoholu osobom nieletnim i nietrzezwym oraz edukujag o ich roli w
ograniczaniu naduzywania alkoholu w spotecznosci.

e Zaostrzenie kontroli sprzedazy alkoholu w punktach handlowych, w tym prowadzenie
kontroli przestrzegania zasad dotyczacych weryfikacji wieku kupujacych.

e Zacie$nienie wspolpracy z lokalnymi wtadzami i policja, aby monitorowac¢ miejsca,
gdzie moze dochodzi¢ do nielegalnej sprzedazy alkoholu, szczegdlnie osobom
niepetnoletnim.

Zaciesnienie wspolpracy z lokalnymi spolecznosciami i organizacjami pozarzadowymi

e Finansowanie programéw  profilaktycznych realizowanych przez organizacje
pozarzadowe, ktdre juz maja do§wiadczenie w tych obszarach.

e Wspieranie inicjatyw spotecznych, takich jak grupy wsparcia, warsztaty edukacyjne,
kampanie informacyjne oraz inne formy dziatania na rzecz zdrowia publicznego.

Rekomendacje w kontekscie przeciwdzialaniu uzaleznieniom oraz przemocy wsréd dzieci

i mlodziezy.

Wzmacnianie edukacji w zakresie uzaleznien od alkoholu i nikotyny

e Organizowanie regularnych programoéw profilaktycznych dla uczniow, ktore beda
podkreslaly negatywne skutki spozywania alkoholu i palenia papieroséw. Istotne jest, aby
programy byly interaktywne i uwzglednialy realistyczne sytuacje, z ktérymi dzieci i
mtodziez moze si¢ spotkac.

e Prowadzenie kampanii informacyjnych dla rodzicéw na temat wpltywu alkoholu i nikotyny

na mtodziez oraz roli dorostych w zapobieganiu tym problemom (np. ograniczenie dostepu
do alkoholu podczas rodzinnych uroczystosci).

e Wzmocnienie wspolpracy migdzy szkotami, osrodkami zdrowia oraz lokalnymi
organizacjami zajmujacymi si¢ uzaleznieniami, aby wspolnie dziala¢é na rzecz
zapobiegania.

Zwiegkszenie dzialan profilaktycznych w zakresie narkotykéw i substancji

psychoaktywnych

e Opracowanie programow wczesnej interwencji w szkotach, z uwzglednieniem informacji
o zagrozeniach zwigzanych z narkotykami, w tym dopalaczami. Wazne jest rowniez
podkreslenie roli internetu jako kanalu dystrybucji tych substancji i edukacja na temat
bezpiecznego korzystania z sieci.

e Zwigkszenie dostgpu do specjalistycznej pomocy dla ucznidw i rodzicoOw, np. poprzez
konsultacje z psychologami i terapeutami, ktorzy specjalizuja si¢ w problemach
uzaleznien.

USwiadamianie uczniow na temat uzaleznien behawioralnych

e Zwickszenie $wiadomo$ci na temat wuzaleznien behawioralnych, takich jak
uzaleznienie od internetu, gier komputerowych czy mediéw spotecznosciowych,
poprzez kampanie edukacyjne skierowane zaréwno do uczniow, jak i rodzicoéw.

e Wprowadzenie w szkotach programoéw, ktore ucza zdrowego zarzadzania czasem
spedzanym w internecie oraz radzenia sobie z presja korzystania z technologii w zyciu
codziennym.

e Organizowanie warsztatow dotyczacych bezpieczenstwa w sieci, aby uczniowie mieli
swiadomo$¢ zagrozen zwigzanych z naduzywaniem technologii oraz sposobow
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ochrony swoich danych osobowych.

Zwig¢kszenie dostepnosci wsparcia dla uczniow

e Zwigkszenie liczby dostepnych konsultacji z psychologami i doradcami w
szkotach, aby uczniowie mieli dostep do profesjonalnej pomocy w razie potrzeby.

e Wprowadzenie regularnych, anonimowych ankiet, ktéore pozwola uczniom na
zglaszanie probleméw bez obaw o konsekwencje, co utatwi monitorowanie skali
problemow 1 umozliwi szybka reakcje.

Zaproponowane rekomendacje majg na celu poprawe jako$ci zycia mieszkancéw gminy

poprzez dziatania prewencyjne, edukacyjne oraz wspierajagce osoby borykajace si¢ z

uzaleznieniami i przemocg. Kluczowe jest wdrozenie zintegrowanych dziatan, ktore beda

obejmowaly zaro6wno edukacje na temat zdrowego stylu zycia, jak 1 wsparcie
psychologiczne oraz terapeutyczne dla os6b w trudnej sytuacji. WspoOtpraca miedzy
lokalnymi instytucjami, organizacjami spolecznymi oraz szkotami pozwoli na stworzenie
skutecznego systemu wsparcia i interwencji, ktory pomoze rozwigza¢ problemy spoteczne
1 poprawi¢ bezpieczenstwo oraz dobrostan mieszkancow.

3. Podstawy prawne regulujace zagadnienia z zakresu profilaktyki i rozwigzywania

problemoéw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii
Przepisy prawne regulujace problematyke z zakresu profilaktyki 1 rozwigzywania
probleméw alkoholowych to:

1) ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151);

2) ustawa z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939)

3) ustawa z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2025 r. poz. 1153);

4) ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dzialalno$ci pozytku publicznego 1 wolontariacie
(Dz. U. z 2025 r. poz. 1338);

5) ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2025 r. poz. 1214),

6) ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2024 r.
poz. 1673).

3. Za realizacj¢ programu odpowiada W¢jt Gminy Bedlno.

4. Zadania 1 sposoby realizacji zadan okreslonych w gminnym programie dostosowane sa do
potrzeb lokalnych gminy 1 mozliwo$ci prowadzenia okre§lonych form pracy w oparciu
o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe oraz ewentualng pomoc merytoryczng
1 materialng ze strony zewngtrznych podmiotéw — jednostek samorzadowych, organizacji,
instytucji 1 0osob fizycznych.

5. Gminny program moze by¢ modyfikowany w razie wystgpienia uzasadnionych potrzeb
zwigzanych z zapobieganiem 1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziataniem narkomanii, poprzez wprowadzenie zmian stosowng uchwata Rady
Gminy Bedlno.

6. Realizacja programu przebiega¢ bedzie w oparciu o zaistniale potrzeby i posiadane
mozliwos$ci, bez dokonywania uprzedniego diagnozowania mieszkancow gminy.
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Rozdzial 2
Gminna Komisja Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych

1. Do zadan Wéjta Gminy, zgodnie z art. 4! ust. 3 ustawy nalezy powotanie Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, w szczegdlnosci inicjujacej dziatania w
zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz podejmujacej
czynno$ci zmierzajace do orzekania o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowiazku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

2. W sklad Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wchodza osoby
posiadajagce wymagane przeszkolenie w zakresie podstawowe] wiedzy na temat
problematyki alkoholowej, zgodnie z wymaganiami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi.

3. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Bedlno wykonuje
nastepujace dziatania:

e podejmuje dziatania zmierzajace do poddania si¢ leczeniu odwykowemu przez osoby

uzaleznione od alkoholu,

e prowadzi kontrole punktéw sprzedazy napojow alkoholowych i wydaje postanowienia
dotyczace zgodnosci ich lokalizacji z odno$nymi uchwalami Rady Gminy Bedlno w
zwiazku z procedurg wydawania przez Wojta Gminy decyzji w sprawie zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych,

¢ inicjuje w srodowisku lokalnym dziatania stuzace profilaktyce i rozwigzywaniu problemow
alkoholowych,

e prowadzi lokalng polityke wobec problemoéw alkoholowych poprzez udzial w tworzeniu
aktow prawnych dotyczacych tego zagadnienia oraz inicjuje dziatania zwigkszajace
efektywno$¢ przyjetego Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii,

e prowadzi inne dzialania przewidziane przepisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

4. Za udzial w pracach Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
czlonkowie otrzymuja wynagrodzenie w wysokosci 7% minimalnego wynagrodzenia za
prace brutto ustalonego odrebnym rozporzadzeniem Rady Ministrow na dany rok.

5. Wynagrodzenie nie przystuguje pracownikom Urzgdu Gminy 1 pracownikom jednostek
organizacyjnych, jezeli posiedzenie Komisji odbywac si¢ bedzie w godzinach pracy.

Rozdzial 3
Realizatorzy programu

1. Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Bedlnie

2. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

3. Szkoty Podstawowe znajdujace si¢ na terenie gminy

4. Komisariat Policji w Zychlinie

5. Gminny Osrodek Kultury w Bedlnie

6. Stuzba zdrowia

7. Organizacje pozarzagdowe prowadzace dziatalno$¢ z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom
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8. Inne instytucje zajmujace si¢ problematyka uzaleznien.

Rozdzial 4
Adresaci programu

Adresatami Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii sg wszyscy mieszkancy Gminy Bedlno, ze szczegolnym
uwzglednieniem grup najbardziej narazonych na skutki uzaleznien. Program kierowany jest
przede wszystkim do dzieci i mtodziezy, aby chroni¢ ich przed wczesng inicjacja alkoholowg 1
narkotykowa oraz ksztaltowac prozdrowotne postawy. Istotnym adresatem dziatan sg rowniez
osoby uzaleznione i ich rodziny, w tym osoby wspotuzaleznione oraz dzieci wychowujace si¢
w $rodowiskach dotknietych problemem uzaleznien. Wsparciem objgci zostang takze rodzice i
opiekunowie, nauczyciele oraz przedstawiciele instytucji i organizacji pracujacych na rzecz
profilaktyki i rozwigzywania problemow spolecznych. Program ma charakter powszechny i
obejmuje calg spoteczno$¢ lokalng, promujac zdrowy i1 bezpieczny styl zycia.

Rozdzial 5
Cele programu

1. Celem glownym programu jest ograniczenie spotecznych 1 zdrowotnych skutkow
wynikajacych z naduzywania napojéw  alkoholowych 1 uzywania $rodkéw
psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy 1 $wiadomo$ci mieszkancow
Gminy Bedlno oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych,
terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

2. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej 1 edukacyjne;] w szczegdlnosci
wsrdd dzieci 1 mlodziezy.

Formami stuzacymi realizacji tego celu na terenie gminy s3a:

1) organizowanie i finansowanie szkolnych programow profilaktycznych w szkotach na

terenie gminy skupiajacych si¢ przede wszystkim na:

a) eliminowaniu lub redukowaniu wéréd ucznidw zachowan ryzykownych zwiazanych z
uzywaniem substancji psychoaktywnych,

b) rozwijaniu postaw prozdrowotnych,

¢) promowaniu pozytywnych wzorcoOw osobowosciowych,

d) prowadzeniu doskonalenia nauczycieli 1 pedagogdw zwigzanego z wdrazaniem
nowoczesnych 1 adekwatnych do potrzeb technologii profilaktycznych.

2) Wprowadzanie profilaktyki zapobiegania uzaleznieniom do tematyki zajec

wychowawczych w szkolach na terenie gminy.

Jako formy tych dziatan planowanych do prowadzenia i kontynuacji w szkotach wskazuje sig:

a) organizowanie profilaktycznych, edukacyjno — rozwojowych zaj¢¢ pozalekcyjnych,

b) prowadzenie zaje¢ socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemami
alkoholowymi, narkomanii 1 uczniow przejawiajacych zaburzenia w zachowaniu,

c) szkolenia dla nauczycieli,

3) zakup 1 dystrybucja materiatow informacyjno — edukacyjnych ( np. broszury, ulotki dla

mtodziezy, rodzicow, nauczycieli itp),
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4) wspoélorganizowanie festynéw rekreacyjno — sportowych, teleturniejow dla mtodziezy
szkolnej, lub innych imprez majacych na celu promocj¢ zdrowia i trzezwych obyczajow,

5) organizowanie form spgdzania wolnego czasu, zwlaszcza w postaci kolonii, obozow lub
innych wyjazdow zwigzanych z profilaktyka uzaleznien, a takze obozow terapeutycznych
dla dzieci z rodzin, w ktorych wystepuje alkoholizm, narkomania lub z rodzin
podwyzszonego ryzyka,

6) organizowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu dla dzieci 1 mtodziezy
szkolnej, np. wyjazdy na teleturnieje, wycieczki, zimowiska lub potkolonie w miejscu, itp,

7) organizowanie wyjazdow dzieci i mtodziezy szkolnej do kina lub teatru na spektakle
zwigzane z tematyka alkoholizmu, narkomanii, uzaleznien lub sekt,

8) organizowanie wyjazdoéw lub imprez w miejscu, majacych na celu integracje dzieci i
mtodziezy z rdznych srodowisk,

9) organizowanie autorskich programow profilaktycznych odpowiadajacych standardom
wyznaczonym przez technologie profilaktyczne, tj. kompletny godzinny scenariusz zaj¢c,
profesjonalnie przygotowani realizatorzy,

10) dofinansowanie do zaje¢ psychokorekcyjnych w placowkach przeznaczonych dla dzieci z
grup ryzyka,

11) organizowanie konkursow migdzyszkolnych na temat profilaktyki i uzaleznien,

12) organizowanie badan i sondazy opinii spotecznych, lokalnych diagnoz i ekspertyz
pozwalajacych oceni¢ aktualny stan probleméw zwigzanych z alkoholizmem oraz
narkomanii na terenie gminy.

Rozdzial 6
Dzialania na rzecz ograniczenia dost¢pnosci do alkoholu

Zgodnie z zapisami art. 12 ust. 1 1 2 ustawy, Rada Gminy ustala, w drodze uchwaly,
maksymalng liczbg zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie gminy, odrgbnie
dla poszczeg6lnych rodzajow napojow alkoholowych. Rada gminy moze ustali¢, w drodze
uchwatly, maksymalna liczbg zezwolen, odrebnie dla poszczegdlnych jednostek pomocniczych
gminy.
Zadanie powyzsze realizowane jest na terenie Gminy Bedlno w szczego6lnosci poprzez:
1) ustalenie maksymalnej liczby zezwolen sprzedazy napojoéw alkoholowych:
a) zawierajacych do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo przeznaczonych do spozycia:
- w miejscu sprzedazy: 10 zezwolen
- poza miejscem sprzedazy: 40 zezwolen
b) powyzej 4,5% do 18% zawartos$ci alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do
spozycia:
- w miejscu sprzedazy: 10 zezwolen
- poza miejscem sprzedazy 40 zezwolen
¢) powyzej 18% zawartosci alkoholu przeznaczonych do spozycia:
- w miejscu sprzedazy: 10 zezwolen
- poza miejscem sprzedazy 40 zezwolen (obowigzuje Uchwata nr XXIII/215/2018 Rady
Gminy Bedlno z dnia 27 lipca 2018 r.)
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2) przy wydawaniu zezwolen uwzglednianie zasad, wynikajacych z ustawy o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz z zatozen niniejszego programu.
Zasadniczy nacisk kladzie si¢ na przestrzeganie zasad obrotu napojami alkoholowymi
zawartych w przedmiotowe] ustawie oraz warunkéw okreslonych w zezwoleniu, a w
szczegblnosci:

a) zakazu sprzedazy napojow alkoholowych osobom nieletnim 1 nietrzezwym,

b) zakazu reklamy alkoholu,
3) wymog wywieszenia w miejscu sprzedazy, na widocznym miejscu informacji o:

a) zakazie spozywania alkoholu przez osoby niepelnoletnie i nietrzezwe,

b) szkodliwosci spozywania alkoholu,

Wymaga si¢ nadto posiadania zaswiadczenia o dokonaniu wptaty za sprzedaz napojow
alkoholowych,

4) prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych na terenie Gminy Bedlno
oraz wydawanie opinii przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w zakresie zgodno$ci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Gminy BedlIno,

5) podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcoéw napojoéw alkoholowych
oraz dzialan kontrolnych i edukacyjnych, majacych na celu ograniczenie dostgpnosci do
napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18-go
roku zycia i osobom nietrzezwym,

6) Rada Gminy moze okresli¢ dodatkowe warunki i zalecenia, ktérych przestrzeganie jest
niezbedne z punktu widzenia realizacji nie tylko przepiséw ustawy o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, ale 1 Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

7) zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych cofa si¢ gdy zachodza przestanki okreslone
w art. 18 ust. 10 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
jezeli zostang one potwierdzone jednym z nizej wymienionych dokumentow:

e protokolem policji lub prawomocnym orzeczeniem sadu,

e protokolem z kontroli dokonanej przez Urzad Gminy lub Gminng Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

e protokolem wlasciwego organu kontroli panstwowej np. Urzedu Kontroli Skarbowe;j,
Panstwowej Inspekcji Handlowe;,

e zeznaniami $wiadkoéw ztozonymi w postepowaniu administracyjnym.

8) W postepowaniu administracyjnym przy cofaniu zezwolenia nalezy uwzgledni¢:

e co najmniej dwukrotnie udokumentowanych przypadkow, o ktorych mowa w art. 18
ust. 10 pkt. 3 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

9) Kontroli podlegaja wszystkie podmioty gospodarcze prowadzace sprzedaz i podawanie
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia na miejscu i poza miejscem sprzedazy.

Rozdzial 7
Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe oraz narkomanii
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg

Zjawisko przemocy w sposob Scisty wigze si¢ z problemem alkoholowym oraz
problemem narkomanii wystepujacym w rodzinach. Statystyki podaja, ze wiekszos¢ sprawcow
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czynow kwalifikowanych przez Kodeks Karny jako fizyczne lub psychiczne zngcanie si¢ nad

cztonkami rodziny dziata pod wptywem alkoholu lub innych §rodkéw uzalezniajacych. Aktem

prawnym nakladajagcym na gminy obowiazek realizacji dziatan z zakresu przeciwdzialania

przemocy w rodzinie jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w

rodzinie (Dz. U. z 2024 r. poz. 1673).

Art. 6. 1. Ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie méwi, ze dziatania w
zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie sa realizowane przez organy administracji
rzadowej 1 jednostki samorzadu terytorialnego na zasadach okre§lonych w przepisach ustawy z
dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2025 r. poz. 1214, 1302) lub ustawy z
dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(Dz. U. 22023 r. poz. 2151) oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. 22023 1. poz. 1939).

Majac na uwadze, iz problem w réwnym stopniu dotyczy osoby uzaleznionej od
alkoholu, $rodkéw psychoaktywnych, jak i1 cztonkéw jej rodziny, jednym z najwazniejszych
elementow pomocy cztonkom rodzin z problemem alkoholowym i narkomanii jest ochrona
przed przemocg w rodzinie.

Realizacji tego zadania stluzg w szczegolnosci:

1) organizowanie pomocy dla cztonkéw rodziny uzaleznionego (psychologicznej, materialnej i
prawnej),

2) dofinansowanie do leczenia odwykowego osobom uzaleznionym od alkoholu, $rodkéw
psychoaktywnych,

3) prowadzenie grup wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie,

4) dofinansowywanie szkolen i kursow specjalistycznych zwiekszajacych kompetencje w
zakresie pomagania ofiarom przemocy domowej (dla pracownikéw shuzb spotecznych i
instytucji stykajacych si¢ z ofiarami 1 sprawcami przemocy domowe;j),

5) organizowanie i1 udzial w szkoleniach z zakresu wdrazania nowych procedur interwencji
wobec przemocy domowej, np. Niebieskie Karty,

6) pomoc w kierowaniu na leczenie 0s6b uzaleznionych, w tym réwniez badania w kierunku
uzaleznienia,

7) organizacja i finansowanie zaj¢¢ terapeutycznych umozliwiajacych odzyskanie funkcji
spotecznych dla oso6b uzaleznionych oraz ofiar przemocy w réznego rodzaju instytucjach
czy jednostkach,

8) wspodlpraca z przedstawicielami organéw wymiaru sprawiedliwo$ci w  zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie — kuratorami, prokuratorami, s¢dziami,

9) finansowanie wypoczynku 1 rekreacji oraz zagospodarowanie wolnego czasu dzieci i
mtodziezy z terenu Gminy BedIno z rodzin, w ktoérych wystepuja problemy uzaleznien oraz
problemy przemocy w rodzinie, zmierzajgcego do zagospodarowania wolnego czasu dzieci i
mtodziezy podczas wakacji, zarowno w formie zorganizowanego wyjazdu
wypoczynkowego, jak rdwniez poprzez organizacj¢ lokalnych zaje¢ artystycznych,
sportowych, ruchowych czy rdéznego rodzaju zawodow, festynow, koncertow
organizowanych przez Gmin¢ Bedlno, szkoly podstawowe z terenu Gminy oraz Gminny
Osrodek Kultury,
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10) organizowanie i finansowanie zaj¢¢ dla rodzicow majacych na celu podniesienie
kompetencji wychowawczych, spotecznych oraz przygotowujacych rodzicéw do
wychowywania dzieci bez przemocy, alkoholu i srodkéw psychoaktywnych,

11) wspieranie modelu funkcjonowania prawidlowej postawy w petnej rodzinie z problemami
uzaleznien,

12) informowanie srodowiska o miejscach, w ktérych mozna takiej pomocy uzyskac.

Na terenie Gminy BedlIno s3 to:

a) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bedlnie,

b) Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Bedlnie.

Rozdzial 8
Zwig¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
od alkoholu i Srodkéw psychoaktywnych

1. Dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych skierowane sa do
0s6b uzaleznionych od alkoholu w celu:

a) zmotywowania do podje¢cia leczenia odwykowego,

b) podejmowania czynnosci zmierzajacych do wydania przez sad orzeczenia o zastosowaniu
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w placéwce
leczenia otwartego badz stacjonarnego,

¢) ponoszenie kosztow sporzadzenia wywiadow $rodowiskowych u o0séb zgtoszonych o
naduzywanie alkoholu oraz sporzadzanie opinii przez biegtych sadowych — psychiatre i
psychologa w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

2. Upowszechnianie materiatléw informacyjnych o chorobie alkoholowe;,

3. Finansowanie udzialu os6b pracujagcych na rzecz uzaleznionych i ich rodzin w
konferencjach, sympozjach 1 innych formach szkolen zwigzanych z podnoszeniem ich
umiejetnosci 1 kwalifikacji.

Rozdzial 9
Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13
i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

1) Przeprowadzenie odpowiednich czynnosci wyjasniajacych zmierzajacych do ustalenia os6b
dopuszczajacych si¢ naruszenia przepiséw zabraniajacych reklamy i1 produkcji napojow
alkoholowych oraz zabraniajacej sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom,
ktorych zachowanie wskazuje, ze znajdujg si¢ w stanie nietrzezwym, osobom do lat 18, na
kredyt lub pod zastaw,

2) Przeprowadzanie odpowiedniego postepowania pozwalajagcego na zgromadzenie
odpowiednich materialdéw niezbednych do wystgpowania przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego w sprawach zwigzanych z naruszeniem przepisow okreslonych
wart. 13 1 art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

Rozdzial 10
Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Centrow
Integracji Spoleczne;j
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1) Rozpoznanie potrzeb w tym zakresie,
2) Wspdlpraca z innymi instytucjami zajmujacymi si¢ osobami zagrozonymi wykluczeniem
spotecznym.
Rozdziat 11
Wydatki na realizacj¢ zadan oraz sposob ich realizacji.

1) Srodki finansowe na realizacje programu stanowia dochody wtasne Gminy pochodzace z
wpltywow z tytulu optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, w
tym réwniez w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajacej
300 ml. Wydatki programu ujmowane sa w budzecie Gminy Bedlno. Srodki o ktérych
mowa a art. 9° ust.3 pkt.1 ustawy, przeznacza si¢ na realizacj¢ dziatan majgcych na celu
realizacj¢ lokalnej mig¢dzysektorowej polityki przeciwdziatania negatywnym skutkom
spozywania alkoholu.

2) Zadania programu realizowane sg poprzez:

e wykorzystywanie sil wlasnych Urzgdu Gminy i jednostek organizacyjnych Gminy
dysponujacych §rodkami finansowymi w ramach programu,
e zlecanie zadan jednostkom organizacyjnym Gminy,
e wspolinansowanie dziatan podejmowanych przez organizacje pozarzadowe oraz inne
podmioty wystepujace z oferta.
Rozdzial 12
Oczekiwane efekty programu

Oczekiwane efekty realizacji programu:
1) Zwigkszenie skutecznosci dzialan zmierzajacych do ograniczenia uzaleznien,
2) Podwyzszenie kompetencji stuzb zajmujacych si¢ problematyka uzaleznien,
3) Zwigkszenie dostgpnosci do profesjonalnej pomocy dla 0s6b zagrozonych uzaleznieniem
lub uzaleznionych od alkoholu 1 innych §rodkow psychoaktywnych,
4) Zwigkszenie §wiadomosci 1 poczucia bezpieczenstwa 0sob wspot- uzaleznionych,
5) Zapewnienie dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych korzystniejszych warunkéw do rozwoju,
nauki i odpowiedniego wzrastania.
Rozdzial 13
Monitorowanie realizacji programu

1) Koordynacje realizacji zadah gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz profilaktyki narkomanii prowadzi pelnomocnik we wspodipracy z
Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spolecznej

2) Monitoring realizacji programu prowadzony jest poprzez:

e informacje przedstawiane Radzie Gminy Bedlno o realizacji programu,
e sprawozdania zewnetrzne dla Lodzkiego Urzedu Wojewodzkiego oraz Krajowego
Centrum Przeciwdziatania UzaleZnieniom.
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Uzasadnienie

Zgodnie zart. 4! ust.2i15 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151) oraz art. 10 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939)

Rada Gminy uchwala Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problem6éw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatlania Narkomanii. Celem programu jest prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemdéw uzaleznien wystepujacych na terenie gminy, integracja spoteczng oséb
uzaleznionych oraz dziatalno$¢ informacyjna iedukacyjna w zakresie profilaktyki uzaleznien. Gminny
program sporzadza si¢ na okres nie dluzszy niz 4 lata.

Majac powyzsze na uwadze, zasadne jest podjecie uchwaty.

Id: ES4EF6EF-79B0-4703-BF60-5275E23CD1FB. Podpisany Strona 1



	UCHWAŁA NR XXIII/118/2025 RADY GMINY BEDLNO z dnia 29 grudnia 2025 r.
	§ 1
	§ 2
	§ 3


		2025-12-29T06:47:00+0100




