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|. CZESC OPISOWA

1. PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt budowlany instalacji centralnego
ogrzewania w budynku Szkoty Podstawowej im. 37 teczyckiego Putku Piechoty im. ks. J.
Poniatowskiego w Pleckiej Dgbrowie, w miejscowosci Plecka Dabrowa 6, dz. nr 69, 99-311
Bedlno, gmina BedIno.
W zakres rzeczowy opracowania wchodza:
— instalacja wodociggowa wody zimnej i cieptej wody uzytkowej — zasilanie z pomp
ciepta

— instalacja centralnego ogrzewania — zasilanie z pomp ciepta

2. PODSTAWA OPRACOWANIA

Podstawg do wykonania niniejszej dokumentacji jest:

— Zlecenie Inwestora

czes¢ konstrukcyjna i architektoniczna projektu wykonawczego obiektu

— obowigzujgce normy i przepisy (PN-92/B-01760, PN-83/B — 1070004, Rozporzgdzenia
Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkéw technicznych,
jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie ( Dz. U. Nr 75, poz. 690 z
pozniejszymi zmianami).

— PN-B-02025:2001 Obliczanie sezonowego zapotrzebowania na ciepto do ogrzewania
budynkéw mieszkalnych i zamieszkania zbiorowego

— PN-EN ISO 6946:1999 Komponenty budowlane i elementy budynku. Opér cieplny i
wspétczynnik przenikania ciepta. Metoda obliczania

— PN-EN ISO 10211-1:1998 Mostki cieplne w budynkach. Obliczanie strumieni cieplnych
i temperatury powierzchni. Ogélne metody obliczania

— PN-EN ISO 10211-2:2002 Mostki cieplne w budynkach. Strumien cieplny i
temperatura powierzchni. Cze$¢ 2: Liniowe mostki cieplne

— PN-EN ISO 13789:2001 Wtasciwosci cieplne budynkow. Wspoétczynnik st/rat ciepta
przez przenikanie. Metoda obliczania

— PN-EN ISO 14683:2000 Mostki cieplne w budynkach. Liniowy wspdtczynnik
przenikania ciepta. Metody uproszczone i wartosci orientacyjne

— PN-EN ISO 13370:2001 Cieplne wtasciwosci uzytkowe budynkéw. Wymiana

— ciepfa przez grunt. Metoda obliczania
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— PN-78/B-03421 Wentylacja i klimatyzacja. Parametry obliczeniowe powietrza
wewnetrznego w pomieszczeniach przeznaczonych do statego przebywania ludzi

— ustalenia miedzybranzowe na etapie prac projektowych.

3. INWESTOR

Inwestorem jest Gmina BedIno, Bedlno 24, 99-311 Bedino.

4. OPIS ROZWIAZAN PROJEKTOWYCH

4.1 INSTALACJA WODY ZIMNEJ

Budynki objete dokumentacjg, bedgce przedmiotem niniejszego opracowania
zaopatrywane sg z istniejgcego przytacza wodociggowego. Uzytkownik posiada podpisang
umowe na dostawe wody. Przylgcze zaopatrywane jest z istniejgcego wodociggu. Zakres
robot nie przewiduje zmian w instalacji w budynku szkoty, poza podtgczeniem zasilania cieptej

wody uzytkowej do projektowanych pomp ciepta w pomieszczeniu kottowni.

4.3 INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA

4.3.1 OPIS INSTALACJI CENTRALNEGO OGRZEWANIA

W budynkach zaprojektowano instalacje centralnego ogrzewania systemu wodnego
dwururowego, pompowego, o0 parametrach czynnika grzewczego 45/35 °C. Instalacja zapewni
utrzymanie wewngtrz pomieszczen temperatur zgodnych z Rozporzgdzeniem Ministra
Infrastruktury z dn. 12.04.2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny podlegac
budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2002 r. Nr 75, poz. 690). Instalacja zasilana bedzie z pomp
ciepta.

Jako przewody przewidziano rury i ksztattki z stali weglowej. Przy pompie ciepta wykonac¢
podigczenia metalowe. Dla rur uktadanych w posadzce, przy przejsciach przez stropy i Sciany
nalezy stosowac tuleje PVC uszczelnione piankg poliuretanowsa.

Jako zawory odcinajgce nalezy stosowac¢ zawory kulowe o srednicy réwnej $rednicy
przewodu, na ktérym sg montowane.

Straty ciepta obliczono wg obowigzujgcych norm. Przy obliczeniach strat ciepta dobrano
grzejniki stalowe ptytowe z podtgczeniem dolnym oraz bocznym, np. grzejniki ,PURMO” (lub
rownowazne). Na podejsciach do grzejnikow typu C zastosowaé zawory grzejnikowe
termostatyczne proste z nastawg wstepng o przekroju 15mm np. typu 3809 — R859 + gtowica
termostatyczna z czujnikiem cieczowym, podtgczenie M28. Grzejnik z zasileniem dolnym

wyposazony jest we wbudowang wktadke termostatyczng z regulacjg wstepng. Zamontowac
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gtowice termostatyczng z czujnikiem cieczowym, podigczenie M30. Wszystkie gtowice
wyposazyC w pierscienie zapobiegajgce kradziezy i dewastacji. Przy grzejnikach typu ,C”
zastosowa¢ zawory odcinajgce powrotne z poétsrubunkami. Przy grzejnikach typu ,V’
zastosowaé zestawy przylgczeniowe z wbudowanymi zaworami odcinajgcymi. Grzejniki
montowa¢ min. 10cm ponad powierzchnig posadzki oraz w odlegtosci ok. 7cm od powierzchni
Sciany na wieszakach wg =zalecen producenta. U podstawy pionéw powrotnych
zaprojektowano automatyczne zawory réwnowazgce (regulatory cisnienia réznicowego)
BALLOREX DP zapewniajgce utrzymywanie statego cisnienia, natomiast na pionach
zasilajagcym zawory regulacyjne. Zawory stuzg do utrzymywania statej roznicy ciSnien w
ukfadach hydraulicznych o zmiennych natezeniach przeptywu. Zawory umozliwiajg osiggniecie
znacznej oszczednosci energii dzieki ograniczeniu nadmiernego przeptywu czynnika w
ukfadzie oraz dzieki ustabilizowanej temperaturze na powrocie instalacji. Wszystkie zawory na
podejsciach do piondw montowa¢ w miejscach umozliwiajgcych bezposredni dostep do nich.
Rozmieszczenie i $rednice zaworédw wg czesci graficznej opracowania. Dla
niskoparametrowej instalacji c.o0. przewidziano zastosowanie armatury na cisnienie PN 1,0
MPa oraz tmax = 100°C. Przewody c.o. wykona¢ z rur stalowych (ze stali weglowej)
zaprasowywanych ztgczkami z oringiem o potgczeniach zaciskowych za pomocag ksztaitek
systemowych kielichowych z pierscieniem uszczelniajgcym umieszczonym fabrycznie
wewnatrz kielicha. Zacisniecia rury i ksztaltki wykonuje sie przy pomocy specjalnego
przeznaczonego do tego celu urzgdzenia. W zaleznosci od wymiaréw rur, potaczenie
zaciskowe nalezy wykonac przy uzyciu szczek zaciskowych lub petli zaciskowych. System
charakteryzuje sie krétkim czasem montazu. System nie wymaga zabezpieczania przed
korozjg. Os$miokatny profil zaciskowy gwarantuje szczelnos¢ potgczen i bezpieczng
eksploatacje i prace systemu. Przy zatamaniach przewoddéw tgczonych przez spawanie
stosowac¢ kolana o promieniu giecia 1,5dnom. Nowe przewody nalezy prowadzi¢ po trasie
zdemontowanych wczesniej rur wykorzystujgc do tego celu pozostate po demontazu otwory w
Scianach piwnicznych. Przewody instalacji poprowadzono po trasie istniejgcych przewodow
lokalizujgc je na $cianach i pod stropem na podwieszeniach. Rurociggi nalezy prowadzi¢ ze
spadkiem imin0,5%. Piony pozostawiono w tych samych miejscach w celu wykorzystania
istniejgcych przejs¢ przez stropy i sciany. Niniejsze opracowanie obejmuje wiec wymiane
przewoddéw instalacji c.o. w catym budynku szkoty. Zostang takze wymienione grzejniki we
wszystkich pomieszczeniach. Grzejniki lokalizowaé w miejscach dotychczasowych we
wnekach, oraz grzejniki dodatkowe wg czesci graficznej opracowania. Przejscia rur przez
przegrody czyli sciany i stropy wykona¢ w tulejach ochronnych. Rurociggi przechodzgce przez
Sciany nalezy wykona¢ w tulejach ochronnych z rur stalowych. Do kompensacji wydtuzen
cieplnych przewidziano wykorzystanie naturalnych zatamah oraz obejs¢ elementéw

budowlanych. Kompensacja wydiluzeh termicznych odbywa sie na naturalnych zmianach
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kierunkéw. W niniejszym opracowaniu rozwigzano od nowa odpowietrzenie instalacji.
Odpowietrzenie instalacji przewiduje sie odpowietrznikami na przewodach i na grzejnikach.
Piony nalezy przedtuzy¢ min. 1,8 m ponad posadzke i zakonczy¢ kurkiem kulowym
odcinajgcym i odpowietrznikiem automatycznym. Regulacja temperatury czynnika grzewczego
nastepuje za pomocg istniejgcej automatyki zamontowanej w kottowni. Po zakonczeniu
wszelkich prac montazowych i prob cisnieniowych nalezy wykona¢ 6 regulacje instalacji
poprzez ustawienie nastaw na zaworach termostatycznych grzejnikowych i podpionowych
opisanych na rozwinigciach. Cato$¢ robot nalezy wykonac¢ zgodnie z projektem i warunkami
technicznymi wykonawstwa i odbioru robo6t budowlanomontazowych (tom Il). 4.1. Izolacja
termiczna. Roboty izolacyjne rozpoczyna¢ po przeprowadzeniu préb szczelnosci oraz po
potwierdzeniu prawidtowos$ci wykonania instalacji rurowej. Przewody zaizolowaé przy pomocy
oston termoizolacyjnych wykonanych ze spienionego poliuretanu w ptaszczu PVC
przeznaczonych do izolacji termicznej rurociggéw i potgczeh centralnego ogrzewania o
temperaturze pracy czynnika do 130°C.

Po zamontowaniu calg instalacje nalezy przeptukaé i poddaé probie szczelnosci na

cisSnienie.
4.3.2 PROBA SZCZELNOSCI

Probe cisnieniowg nalezy przeprowadzic jako probe wstepng, gtéwng, korncows.

Przy probie wstepnej nalezy zastosowaé cisnienie Prébne odpowiadajgce 1,5 krotnej
wartosci najwyzszego cisnienia roboczego. Cisnienie to musi by¢ w okresie 30 minut
wytworzone dwukrotnie, w odstepie 10 minut. Po dalszych 30 minutach préby, cisnienie nie
moze obnizy¢ sie o wiecej niz 0,6 bara. Nie mogg wystgpi¢ zadne nieszczelno$Sci.

Bezposrednio po prébie wstepnej. Nalezy przeprowadzi¢ probe gtowng. Czas proby
gtéwnej wynosi 2 godziny. W tym czasie ciSnienie prébne, odczytane po probie wstepnej, nie
moze sie obnizy¢ wiecej niz 0,2 bara.

Po zakonczeniu proby wstepnej i gtdwnej, nalezy przeprowadzi¢ prébe koncowg. W
prébie tej, w cyklach co najmniej 5 minut, wytwarzane jest na przemian cisnienie 10 i 1 bar.
Pomiedzy poszczegdinymi cyklami préby, sie¢ rur powinna byé pozostawiona w stanie
bezcisnieniowym.

W zadnym miejscu badanej instalacji nie moze wystgpi¢ nieszczelnosé.
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4.3.3 INSTALACJA POMP CIEPLA

Zaprojektowano ukfad grzewczy z dwoma pompami ciepta PC1 i PC2 np. Viessmann
AW PRO AT (moc 2 szt. x 40 kW) o tgcznej mocy grzewczej 80 kW. Na podstawie ustalen,
zatozono, ze budynek szkoty posiadat bedzie ekologiczne zrédto ciepta oparte na pompach
ciepta. Zrédio to dostarczato bedzie ciepto w do uktadéw cieptej wody uzytkowej przez caty
rok, a do uktadow centralnego ogrzewania tylko w okreslonym okresie. Okres ten jest
okreslony ukfadem regulacyjnym temperatur oraz zapotrzebowaniem ciepta. Biorgc pod
uwage natomiast sezon grzewczy, zgodnie z obliczeniami dla uktadéw centralnego
ogrzewania pracujgcych w uktadzie temperatur 45/35 st. C, do temperatury zewnetrznej ok. 0o
C — do (-1o0 C) mozna bedzie zasila¢ instalacje c.0. z pomp ciepta. Termomodernizacja
doprowadzi do wiekszej akumulacyjnosci ciepta przez obiekt oraz zmniejszy straty ciepta na
zewnatrz.

Ciepta woda dla sanitariatdw oraz pomieszczenia kuchni przygotowywana bedzie za
pomocg zasobnika z wbudowang pompa ciepta o pojemnosci min. 285dm3 z dodatkowg
wbudowang grzatkg o mocy min. 1,5kW zamontowanego w pomieszczeniu po bytej kottowni.
Parametry energetyczna jaki musi spetnia¢ powietrzna pompa cieptg to klasa energetyczna A.
Zabezpieczenie instalacji c.w.u. — zawér bezpieczenstwa dn15/6bar oraz naczynie wzbiorcze
Refix DE 18dm3 montowane na doptywie wody zimnej do zasobnika. Pompa pobiera
powietrze z zewnatrz do produkcji cwu jak réwniez z pomieszczenia w ktérym jest ustawiona.
W zwigzku z tym nalezy przy jednostce zamontowac tréjnik z przepustnicg na okres
obnizonych temperatur zewnetrznych. Zrzut zuzytego powietrza na zewngtrz. Dodatkowo
urzadzenie posiada grzatke elektryczng o mocy 1,5kW oraz posiada wezownice do
podigczenia dodatkowego zrédta ciepta. Podstawowe dane/ wytyczne dla montazu pompy
ciepta: - Podczas transportu i przenoszenia urzgdzenia nalezy zachowaé szczegodling
ostroznosé i stosowaé sie do wytycznych producenta - Srednica kanatéw powietrznych
dolotowych i wylotowych — @160; - Z pompy ciepta nalezy zapewni¢ mozliwos¢
odprowadzenia kondensatu do kanalizacji; - Dla urzadzenia nalezy zapewni¢ dostep do
obstugi/serwisu wg. wymagan DTR. Instalacje c.w.u. wychodzacg z zasobnika nalezy
podigczy¢ do istniejgcego pionu c.w.u. zasilajgcego poszczegdlne sanitariaty.

Na cele zaprojektowanej instalacji centralnego ogrzewania dobrano powietrzng pompe
ciepta np. Viessmann AW PRO AT (2 szt.) lub rownowazne. Przyktadowe rozmieszczenie
jednostek pomp ciepta jest uwzglednione na rysunkach. Jednostka wewnetrzna znajdowac sie
bedzie w pomieszczeniu kottowni. Dokladne rozmieszczenie urzgdzen nalezy ustalic z
producentem urzgdzen oraz z Wykonawcg. Pompa cieplna z lotkami sterowania powietrzem.
Pompa ciepta do ustawienia na zewnatrz ze sterowanym temperatura zewnetrzna

automatycznym  sterownikiem pompy ciepta; akustycznie zoptymalizowana dzieki
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zastosowaniu cichych wentylatoréw osiowych z sierpowoksztattnymi skrzydetkami i lotek
sterujgcych przeptywem powietrza; efektywne energetycznie odszranianie przez odwrécenie
obiegu i utozony ukosnie parownik. Dotgczony czujnik biegu zwrotnego i czujnik temperatury
zewnetrznej, zintegrowany rozrusznik miekkiego startu. Dodatkowo zamontowaé nalezy
elektryczny kabel tgczacy pompe ciepta i jej automatyczny sterownik. Pompa ciepta
odpowiada obowigzujgcym normom i przepisom bezpieczenstwa oraz technicznym warunkom

podtgczenia zaktadow energetycznych.

5. WARUNKI WYKONANIA | WYMOGI BEZPIECZENSTWA

A.

Wszelkie prace montazowe, odbiorcze, rozruchowe winny by¢ prowadzone zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami bhp i p.poz. przez personel przeszkolony w tym zakresie

Za przestrzeganie przepiséw oraz odpowiednie zabezpieczenie miejsc pracy odpowiedzialny
jest kierownik budowy.

B.

Roboty ziemne prowadzi¢ zgodnie z przepisami zawartymi w normie: BN — 83/8836-02
,Przewody podziemne. Roboty ziemne. Wymagania i badania przy odbiorze”, w powigzaniu z
normg PB-86/B-02480 ,Grunty budowlane”

C.

Roboty montazowe i odbiorcze nalezy prowadzi¢ zgodnie z obowigzujgcymi normami,
przepisami i wytycznymi dostawcow urzadzen i materiatow, {j.:

- Warunki techniczne wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych Cz Il. Instalacje
sanitarne

i przemystowe C.O.B.R.T.l. Instal z 1988 roku oraz zgodnie z przepisami zawartymi w
rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003 r. (Dz. U. Nr 47 poz. 401)

D.

Wszystkie prace nalezy wykonaé zgodnie z WTWiO Zeszyt 3.

Montaz urzgdzenh i wyposazenia instalacji wewnetrznych zgodnie z instrukcjami producentéw
oraz Polskimi Normami

E.

Wszystkie materiaty i urzadzenia uzyte do wykonania przedmiotu projektu powinny byc¢
zgodne z przewidzianymi w projekcie i posiadac atest PZH.

F.

Wszelkie zmiany wprowadzone w trakcie budowy winny by¢ na biezgco uzgadniane z

nadzorem inwestorskimi autorskim, a nastepnie naniesione na dokumentacje powykonawczg.
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G.
Wszystkie urzgdzenia i instalacje wykonane na zewnatrz obiektu przed zasypaniem podlegajg

inwentaryzacji powykonawczej przez uprawnionego geodete.

Projektant
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6 INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY
ZDROWIA

CZESC OPISOWA PLANU BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

W oparciu o ustawe PRAWO BUDOWLANE i Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23
czerwca 2003 r. (DZ.U.03.120.1126) w sprawie informacji dotyczacej bezpieczehstwa i
ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, oraz na podstawie
dokumentacji projektowej stwierdza sie, Zze prace objete projektem wymagajg sporzgdzenia

planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

Zakres robot

Zakres robot obejmuje wykonanie remontu instalacji cieptej wody uzytkowej
(podtaczenie do projektowanych pomp ciepta), wykonanie instalacji centralnego ogrzewania,
w budynku Szkoty Podstawowej im. 37 Leczyckiego Putku Piechoty im. ks. J. Poniatowskiego
w Pleckiej Dabrowie, obiekt zlokalizowany w Pleckiej Dgbrowie 6, dz. nr 69. W budynku

zaprojektowano w/w instalacje zgodnie z opisem technicznym oraz czescig graficzng projektu.

Informacja dotyczaca ;

1) przewidywanych zagrozen
2) wydzieleniu i oznakowaniu miejsc prowadzenia robét
3) sposobie prowadzenia instruktazu
4) sposobu przechowywania i przemieszczania materiatow
5) srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajgcych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania prac

W  zwigzku z powyzszym przed przystgpieniem do realizacji przedsiewziecia
upowazniona osoba z kierownictwa budowy powinna przeszkolic pod wzgledem BHP
wszystkich robotnikow zatrudnionych przy wykonywaniu robot. Wazne jest omdwienie
podstawowych, najczesciej wystepujacych przyczyn wypadkéw na budowach o podobnym
charakterze (np. btedy w organizacji pracy, nieprawidtowy nadzoér, ryzykowne zachowanie

pracownikéw), a takze przyczyn posrednich.

WSKAZANIE PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Przed przystgpieniem do prac szczegdlnie niebezpiecznych kierownik budowy przeprowadzi

szkolenie stanowiskowe oraz zapozna pracownikéw z ryzykiem.
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Kazdy pracownik budowy ponadto ma obowigzek zapozna¢ sie z przedstawionymi przez

kierownika budowy nastepujgcymi instrukcjami:

instrukcja postepowania na wypadek pozaru

e instrukcja przeciw pozarowa ogdlna

e instrukcja BHP obowigzujgca wszystkich pracownikéw
e sposob postepowania w nieszczesliwych wypadkach
e wykonywanie prac szczegolnie niebezpiecznych tzn:

o z wifasciwosciami pozarowymi i wybuchowymi materiatéw, surowcow i
substanciji uzywanych przy budowie, transporcie , magazynowaniu i ich
wiasciwosciami zrgcymi
i toksycznymi

o praca mechanicznych $rodkéw transportu

e sposoéb postepowania przy sytuacji ktéra wymaga natychmiastowego odciecia
e udzielanie pierwszej pomocy
e wykaz telefonéw alarmowych

¢ instrukcje stanowiskowe dla pracownikéw.

TRYB POSTEPOWANIA ORAZ ZASADY WYDAWANIA POLECEN SLUZBOWYCH
PODCZAS WYKONYWANIA PRAC SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

I. Roboty ogdine;

1.

Podczas wykonywania robot ustalam nastepujgcy tryb postepowania oraz wydawania

polecen

a) kierownik robot osobiscie lub brygadzista (w razie nieobecnosci brygadzisty
wyznaczony imiennie pracownik petnigcy zastepstwo brygadzisty), przed
przystgpieniem do pracy poucza pracownikédw o zakresie i sposobie wykonywania
prac, oraz o zastosowanych srodkach bezpieczenstwa takich jak ;

b) cel i zakres prac

C) sposob przygotowania stanowiska

d) kolejno$¢ wykonywanych czynnosci

e) rodzaj zagrozen i ewentualne ich wystgpienie

f) zastosowanie srodkow zabezpieczajgcych

g) sposoby sygnalizacji

h) zasady postepowania na wypadek awarii - droga ewakuacji

2. Po dokonaniu instruktazu zostaje wyznaczona imiennie przez pracodawce, lub kierownika

na czas jego nieobecnosci osoba petnigca nadzér nad wykonywaniem prac. Osoba ta
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odpowiedzialna jest za utrzymywanie z pracownikami tgcznosci wzrokowej lub przy
pomocy ustalonych sygnatéw
w ustalonych odstepach czasu, stosowanie przez pracownikdw odziezy roboczej i
ochronnej, stosowania kaskéw ochronnych i posiadanie na budowie aktualnie

wyposazonej apteczki pierwszej pomocy.

Informacja dotyczaca miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz

dokumentacji maszyn i urzadzen:

Dokumentacja dotyczgca budowy przechowywana jest w siedzibie wykonawcy - Inwestora tj.
w straznicy Komendy Wojewddzkiej Strazy Pozarnej w obiekcie zlokalizowanym w teczycy,
ul. Lotnicza, 99-100 teczyca. Odpowiedzialnos¢ za dokumentacje w petni ponosi kierownik
budowy. Dokumentacja dotyczgca eksploatacji narzedzi i urzgdzen znajduje sie w siedzibie

wykonawcy - Inwestora.

Opracowat:
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